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Tato uzivatelska pfirucka je uréena jako pomdcka ke spravnému pouZzivani
aplikace Sens365.

Aplikace Sens365 propojuje uzZivatele senzoru Systému kontinualniho
monitorovani glukézy CareSens Air (systém CareSens Air CGM).

Dukladné si tuto uzivatelskou pfiru¢ku pred pouZitim proctéte a dodrzujte vSechna
uvedend bezpecnostni opatfeni.

QO Poznamka

Pred pouzitim aplikace Sens365 si dlikladné proctéte tuto uzivatelskou prirucku.
Sluzba Sens365 je sekundarnim zobrazovacim prostfedkem pro systém
CareSens Air CGM a neni ur€ena k poskytovani rozhodnuti o 1é¢bé ani nema
slouzit jako nahrada profesionalniho zdravotnického poradenstvi. Sluzba
Sens365 nezarucuje prijem Gdajd o glykémii uzivatele systému CareSens Air
CGM v reédlném Case.
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Pred pouzitim

Tento produkt pouziva pouze osobni Udaje, s jejichZz shromazdovanim
uzivatel souhlasil.

Podrobnosti o tomto produktu vam sdéli vyrobce nebo je naleznete na
internetovych strankach.

Zkontrolujte, zda je zafizeni pouzivané ke spousténi softwaru zapnuté
a pfipojené ke kabelové/bezdratové siti.

QO Poznamka

V8echny zminéné normy a predpisy jsou platné v dobé vydani této
prirucky.

Spole¢nost i-SENS, Inc. peclive sestavila informace v této pfirucce tak,
aby byly co nejpresnéjsi. Spolecnost i-SENS ale neprebira odpoveédnost
za zadné chyby ani opomenuti v této pfirucce. Spoleénost i-SENS mdze
bez ozndmeni zménit produkt popisovany v této priru¢ce nebo jakoukoli
souvisejici softwarovou aplikaci za u¢elem vylepseni spolehlivosti,
vlastnosti nebo designu produktu.

Na tento dokument se vztahuji autorska prava. Je pfisné zakdzano
kopirovat nebo pozmeénovat tuto pfirucku bez predchoziho schvaleni
spole¢nosti i-SENS.

Obrazky jsou pouze ilustracni. Skutecny vzhled obrazovek a zafizeni se
muZe od obrazkd v této prirucce lisit.

MUzete si zdarma vyZadat tiSténou verzi této uzivatelské prirucky. Mate-i
zajem o tiSténou verzi, obratte se na mistniho autorizovaného prodejce
nebo zékaznicky servis. Tisténa verze bude poskytnuta do 7 dni od vasi
z&dosti. Kontaktni Udaje najdete na obalu produktu.
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Konvence v dokumentu

Konvence pro zapis
V této pfirucce se pouzivaji nasledujici konvence pro zapis, které usnadriuji

pochopeni obsahu.

Konvence pro
zapis

Tucné pismo

sKfizové odkazy"

Vizualni prvky

Tabulky

Popis
Tucné pismo se pouZiva pro zobrazeni prvkl grafického
uzivatelského rozhrani, véetné nabidek a adresari.

Uvozovky se pouZivaji k oznaCeni stranek, portald
a obrazovek na grafickém uzivatelském rozhrani.
+KFizové odkazy“ se pouzivaji k odkazovani na jiné
kapitoly v tomto dokumentu.

Vizualni prvky v podobé grafik, ilustraci nebo snimkd
obrazovky maji za cil pomoci ¢tenafi porozumét textu.

Tabulky slouzi k prezentaci velkych objem( dat ve
snadno citelném formatu.

Doplnujici popisy a vysveétlivky

Obsahuiji informace o vyjimkach a omezenich.

QO Poznamka

Popisuije referencni situace, kterych je tfeba si v§imat, a mize poskytovat
uzite€né informace nebo tipy, jak pfedchazet nebezpedi pfi pouzivani produktu.
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Bezpecnostni hlaseni

V této pfirucce jsou pouZita nasledujici bezpe¢nostni hlaSeni, kterd maji
upozornit uzivatele na situace pfi pouzivani produktu, v nichz je potfeba provést
bezpec€nostni opatreni:

A\ Varovani

Upozorfiuje na potencialni nebezpedi, které — pokud by mu nebylo zabranéno —
muze vést k vaznému zranéni.

/\ Upozornéni

Oznaduije situace, které by mohly vést k lehkému zranéni nebo hmotnym
Skodam, pokud by se jim nezabranilo.

Definice symbolti
Tyto symboly poskytuji doplfiujici informace nejen o produktu a jeho pouzivani,
ale i 0 bezpec¢nosti.

Symbol  Popis
c € Oznaceni CE
Autorizovany zastupce v Evropském spole¢enstvi / Evropské unii
Zdravotnicky prostredek

Nahlédnéte do navodu k pouziti nebo elektronického navodu
k pouziti

Vyrobce

Cislo modelu

§HE S B

Jedine¢ny identifikator zafizeni
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Bezpecnostni informace

Indikace k pouziti

Sluzba Sens365 je indikovana ke kontinualnimu monitorovani hladin glykémie
méfenim hladiny glukézy v intersticialni tekutiné u osob trpicich onemocnénim
diabetes mellitus ve véku 18 let a starsich. Sluzba Sens365 je uréena k pouziti
pacientlim, poskytovatellim péce a zdravotnickym odbornikdim s cilem

pomahat osobam s diabetem a jejich zdravotnickym odbornik(im pfi kontrole,
analyze a hodnoceni historickych tdajl o glykémii z kompatibilnich zafizeni na
monitorovani glykémie za Uc¢elem podpory efektivni kompenzace diabetu. Sluzba
Sens365 je dostupna jako webovy software (Webova aplikace Sens365) a jako
aplikace pro chytra zafizeni (Aplikace Sens365).

Webova aplikace Sens365 neni uréena k poskytovani klinickych rozhodnuti ani
k pouziti jako nahrada profesionalniho lékafského poradenstvi. Nez pacienti
provedou na zakladé informaci poskytovanych softwarem jakoukoli Iékafskou
interpretaci a Upravu Ié¢by, méli by se poradit se zdravotnickym odbornikem.
Zdravotnicti odbornici by méli dané informace pouzivat v kombinaci s dalSimi
relevantnimi klinickymi informacemi, které maji k dispozici.

Aplikace Sens365 predstavuje sekundarni zobrazovaci prostfedek, ktery umoznuje
domaécim uzivateldm a zdravotnickym odbornik(im vzdalené zobrazovat Gidaje

o glykémii od uZivatelll kompatibilnich zafizeni na monitorovani glykémie. Tento
software je ur€en vyhradné k poskytovani sekundarni urovné informaci a nemélo
by se od néj oCekavat, ze bude sdélovat a zobrazovat informace o glykémii

v redlném Case.

Dulezité informace pro uzivatele

e Abyste mohli pouzivat sluzbu Sens365, musite si vytvofit Ucet i-SENS.

e Sluzba Sens365 je sekundarnim zobrazovacim prostfedkem pro systém
CareSens Air CGM a neni ur€ena k poskytovani rozhodnuti o Ié€bé ani
nema slouzit jako nahrada profesionalniho zdravotnického poradenstvi.
Sluzba Sens365 nezarucuje prijem udaji o glykémii uZivatele systému
CareSens Air CGM v redlném Case.

e Pred pouzitim sluzby Sens365 je nutné si precist varovani a vystrahy
a poté je dusledné dodrzovat. Sluzba Sens365 se musi pouzivat v souladu
s pokyny v uzivatelské pfirucce.
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Varovani

UzZivatelé systému CareSens Air CGM a jejich rodinni pfislusnici

a opatrovnici nesmi na zakladé udajli o glykémii ze sluzby Sens365
provadeét rozhodnuti o Ié¢bé. Kromé toho sluzba Sens365 nenabizi zadné
|ékarské poradenstvi a nesmi se k takovému Ucelu pouzivat. Abyste
mohli provést rozhodnuti tykajici se 1é€by, musite se poradit s odbornym
|ékarem.

Lékarské instituce a zdravotnicti odbornici by méli idaje poskytované
sluzbou Sens365 za Ucelem rozhodnuti o Ié€bé nebo analyzy pouzivat

v kombinaci s dal§imi dostupnymi klinickymi informacemi.

Bezpecnostni opatreni

10

Aby mohl uzivatel systému CareSens Air CGM odesilat své udaje

o glykémii svym poskytovatelim péce (rodinnym prislusnikim,
opatrovnikiim, lékarskym institucim, zdravotnickému personalu), musi
zapnout funkci sdileni. Pokud chtéji poskytovatelé péce zobrazovat sdileny
obsah, musi si stahnout aplikaci Sens365 a spoijit se s uzivatelem systému
CareSens Air CGM.

Aby mohla chytra zafizeni poskytovatelli péce zobrazovat informace
uzivatele systému CareSens Air CGM prostrednictvim aplikace Sens365,
musi byt pfipojena k internetu.

Pokud je chytré zafizeni uzivatele systému CareSens Air CGM nebo
poskytovatele péce (rodinni pfislusnici, opatrovnici, Iékarské instituce,
zdravotnicky personal) vypnuté, v rezimu Letadlo nebo neni pfipojené

k internetu, nemusi dochéazet k odesilani ani pfijmu tdajl o glykémii.
Poskytovatelé péce (rodinni pfislusnici, opatrovnici, Iékafské instituce,
zdravotnicky personal) se mohou podilet na spravé Systému CareSens Air
CGM spolu s uzivatelem, subjektem aktivni regulace glykémie vS§ak musi
vzdy byt uzivatel senzoru.

Pokud poskytovatelé péce (rodinni pfislusnici, opatrovnici, [ékarské
instituce, zdravotnicky personal) spojeni ukonci, obsah odeslany
uzivatelem systému CareSens Air CGM iz nebude moZzné zobrazit.



1 Seznameni s aplikaci
Sens365

Mechanismus fungovani

Tento produkt predstavuje software na sekundarni displej, ktery shromazduje

a uklada zpracované udaje o glykémii prostfednictvim systému i-SENS’ CareSens
Air CGM. Systém dokaze odesilat Udaje a zobrazovat informace na chytrych
zafizenich Android a iOS. Udaje o glykémii shromazdéné a zpracované systémem
i-SENS’ CareSens Air CGM Ize bezpeéné prenaset poskytovateldim péce (véetné
rodinnych pfislusnikd, opatrovnik(, lékafskych instituci a Iékafského personalu)
prostrednictvim Sifrovaciho protokolu Secure Sockets Layer (SSL) encryption
protocol.
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2 Instalace aplikace
Sens365

Aplikaci Sens365 a aplikaci CareSens Air Ize propojit za U€elem sledovani hodnot
glukézy naméfenych aplikaci CareSens Air.

Aby bylo mozné aplikaci nainstalovat, musi chytré zafizeni splfiovat nasledujici
specifikace.

Doporucené specifikace pro chytré zarizeni

Aby bylo mozné nainstalovat aplikaci na chytré zafizeni a pouzivat ji, musi systém
splfiovat nasledujici minimalni pozadavky.

Operaéni . Pamét Ulozisté
) Verze RozliSeni . .
systém aplikace aplikace
Android Android 8.1 860x640px — ohomMB 900 MB*

nebo vyssi nebo vyssi
i0S i0S 15.0 375 x 667 px 200 MB 890 MB*

nebo vyssi nebo vyssi

*Pro kazdého dal$iho uzivatele senzoru se vyzaduje 820 MB ulozného prostoru.
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L Poznamka

Pred pouzitim aplikace se ujistéte, Ze je zajiSténo minimalni poZzadované
volné misto v Ulozisti. V pfipadé nedostatku paméti aplikace nemusi
fungovat spravne.

Pred instalovanim aplikace zkontrolujte minimalni pozadavky na chytré
zarizeni. Aplikace nemusi fungovat spravne, kdyz po nainstalovani
aplikace aktualizujete OS ve vaSem chytrém zafizeni.

Navstivte oficialni webové stranky CareSens Air (https://caresensair.com/
content/compatibility) a podivejte se na chytra zafizeni, ktera Uspésné
prosla nasim testem kompatibility. V chytrych zafizenich, u nichz nebyl test
kompatibility proveden, nemusi aplikace fungovat spravné.

MUZete nastavit datum a ¢as automaticky z nabidky Nastaveni v chytrém
zarizeni. Pokud se datum a €as nenastavi automaticky, kdyz cestujete do
jiné Casové zony, je tfeba tyto udaje nastavit ruéné.

Neinstalujte aplikaci na chytré zafizeni, které se stalo cilem UspéSného
hackerského Utoku. Aplikace by nemusela fungovat spravné.

Instalace aplikace na chytré zarizeni

1

Spustte obchod.

e  Klepnutim na ikonu 5 spustte aplikaci Play Store na svém chytrém

zarizeni Android.

e Klepnutim na ikonu (&) oteviete aplikaci App Store na svém chytrém

zarizeni iOS.

e Klepnutim na ikonu otevrete aplikaci AppGallery na svém chytrém

zarizeni Huawei.

O Poznamka
Dostupnost staZeni aplikace se mlze v jednotlivych zemich liit.

2

Do vyhledavaciho fadku zadejte ,,Sens365“.

3 Ve vysledcich vyhledavani aplikace vyberte aplikaci Sens365 a klepnéte na

moznost Instalovat.

13
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3 Pouzivani aplikace

Aplikaci Sens365 mUizete spustit na chytrém zafizeni a sledovat hodnoty glykémie
namérené pfipojenym systémem méreni kontinualniho monitorovani glukézy.
Chépani a pouzivani Sipky trendl glykémie, trendu glykémie, udalosti a hodnot
kalibrace poskytovanych aplikaci zvySuje efektivitu kompenzace diabetu.

Abyste mohli Udaje ulozené v aplikaci Sens365 nahravat na cloudovy server, je
tfeba provést Clenskou registraci a poté se pfihlasit. Jakmile jste se pfihlasili do
aplikace a pouZili systém CareSens Air, mlZete v pfipadé ztraty chytrého zafizeni
nacist zalohovana data.

Tato kapitola vam pom(ize:
1. Zaregistrovat se a prihlasit do aplikace.
2. Povolit sdileni Gidajd o glykémii s aplikaci CareSens Air.
3. Nastavit v aplikaci prostredi sledovani glykémie uZivatele systému
CareSens Air.
4. Naucit se interpretovat hladiny a trendy glykémie zobrazované v aplikaci.

5. Pochopit a pouzivat funkce, které aplikace nabizi.

/\ Upozornéni

Pokud aplikaci béhem pouzivani z chytrého zafizeni smaZzete, bude to mit za
nasledek ztratu veskerych udajl souvisejicich s aplikaci.

Pokud potfebujete smazat aplikaci nebo zménit chytré zafizeni, nezapomerite
vSechna dUlezita data synchronizovat na cloudovy server a zalohovat soubory na
oddélenou pamétovou jednotku.

O Poznamka

Chytré zafizeni vyzaduje k pouzivani aplikace Sens365 nasledujici opravnéni:

e Android 13 nebo vy§si: Oznameni (nezbytné), fotoaparat (volitelné)
Niz$i nez Android 13: Ulozité (volitelné)

e iOS: Oznameni (nezbytné), fotoaparat (volitelné)
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3.1 Prihlaseni
Aby bylo mozné pouzivat aplikaci Sens365, musite se zaregistrovat a prihlasit se

k ni. MUzete bud provést ovéfeni e-mailem, nebo pfi procesu registrace vyuzit
prihlaseni pres socialni sité.

Pro uzivatele, kteri systém pouzivaji poprvé

Pokud nemate ucet Sens365, prejdéte na obrazovku ,Vytvofit Uc¢et” na obrazovce
LPrihlaseni“ a zaregistrujte se.

1 Oteviete aplikaci Sens365 na svém chytrém zafizeni.

2 Klepnéte na tlacitko Pojdme na to na Uvodni obrazovce.

3 Objevi se prihlaSovaci obrazovka i-SENS.
Klepnéte na tlacitko Vytvorit ucet.
e | pokud se rozhodnete pouzit proces
prihlaseni pres socidlni sité, mizZete se
zaregistrovat pomoci Uctu i-SENS.

N
I-sens

e Pokud se chcete zaregistrovat pomoci
procesu pfihlaseni pfed socialni sité,
zadejte zemi svého pobytu a uZivatelské
informace a odsouhlaste pozadované
podminky.

Zapomnéli jste e
heslo? | Vypprit teet

4 Pokracujte ovérenim prostrednictvim e-mailu.

()

Odsouhlaste poZzadované podminky a klepnéte na tlacitko OK.

6 Zadejte heslo a vSechny pozadované informace a poté klepnéte na tlacitko
OK. Proces registrace je dokoncen.
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Jiz zaregistrovani uzivatelé

Pokud mate Ucet Sens365, prihlaste se k Uctu Sens365 na obrazovce 'Prihlaseni'
pomoci svého stavajiciho uctu.

1 Spustte aplikaci Sens365 na svém chytrém zafizeni.

2  Klepnéte na tlagitko Pojdme na to na Gvodni
obrazovce.

3 Zadejte e-mail a heslo, poté klepnéte na isens
moznost Pfihlasit se.

e Pokud jste se prihlasili pfes socialni sit,
pouzivejte nadale stejny Ucet, ktery byl
vybran pfi pfihlaSovani pres socialni sit.

e Pokud jsou dostupné stavajici udaje,
automaticky se nactou Udaje za posledni
1 rok. |

Zapomnélijste |
heslo?

4 Pokud se vam nepodaii prihlasit, vyuZijte nasledujici postup.
e Pokud se neshoduje e-mail, znamena to, Ze vase e-mailova adresa neni
zaregistrovana a potrebujete se zaregistrovat znovu.

e Pokud je nespravné heslo, klepnéte na moznost Zapomnéli jste heslo?.

e Prihlasit se nemUzete, dokud nedojde k ovéfeni e-mailu, ani pokud jsou
zadany e-mail a heslo spravné. Prihlaste se znovu po ovéfeni e-mailu.
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Aby mél uzivatel aplikace Sens365 pfistup ke sdilenym Gdajdim, musi obdrzet
sdileci kod vytvoreny uzivatelem systému CareSens Air.

i'sens
3.2 Pripojeni uzivatele senzoru

Je mozné ziskat pfistup k Udajim od vice uZivatell senzoru a tyto Udaje se
bezpecéné zpracovavaji pomoci Sifrovaciho protokolu secure sockets layer (SSL).

Spojeni uzivatele senzoru a aplikace Sens365 Ize z kazdé strany ukoncit, pficemz

sdileni Gidajd se timto odpojenim ukondi.

Datové pripojeni uzivatele senzoru

1 Po spusténi aplikace Sens365 klepnéte na ikonu {é} ve spodni ¢asti

domovské obrazovky.
2 Klepnéte na moznost Pripojeni.

3 Klepnéte na ikonu S+ v prvém hornim rohu
a zadejte sdileci kéd, ktery jste obdrzeli.

e Obdobi platnosti vygenerovaného kédu
pro sdileni sdileni je 5 minut. Pokud
obdobi platnosti vyprselo, vygenerujte
novy sdileci kéd.

e Pokyny ohledné generovani sdileciho
kédu najdete v uzivatelské prirucce
systému CareSens Air.

4 Po zadani kédu klepnéte na tlacitko OK.

<

Pfipojit nového uZivatele
senzoru

Zadejte kod pro sdileni nize.

140321
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5

6

18

Zkontrolujte moznosti sdileni nakonfigurované
v aplikaci CareSens Air a klepnéte na tlacitko
OK. Uzivatel senzoru bude pfidan do systému
Sens365.

e Moznosti sdileni, které uzivatel aplikace
CareSens Air nenakonfiguruje, se budou
zobrazovat jako vypnuté.

¢ Pfipojit nového uZivatele

senzoru

Vyberte data, ktera chcete dostavat
od uZivatele senzoru.

Naméfené hodnoty glykémie @
a udalosti

Piijimejte naméfené hodnoty glykémie a udélosti

Upozornéni

Piijimat véechna upozornéni.

Po uspésném pfipojeni uzivatele senzoru se v aplikaci CareSens Air zobrazi

oznameni o dokonceni pfipojeni poskytovatele péce.




1-sens
3.3 Porozumeéni domovské
obrazovce

Pokud se Udaje uzivatele senzoru fadné doruci, zobrazi se tyto Udaje na
domovské obrazovce.
Na domovské obrazovce aplikace Sens365 se zobrazuji Udaje o glykémii.

Muzete kontrolovat profil uzivatele senzoru aktualné zobrazeny na obrazovce
a sledovat ozndmeni pro vSechny pfipojené uzivatele senzoru v horni nabidce.
MuzZete rovnéz prejit na obrazovky ,Zaznamnik®, ,Pfipojeni®, ,Zprava®,

a ,Nastaveni“ ze spodni nabidky aplikace Sens365.

Hladina glykémie a Sipka trendu glykémie na domovské obrazovce vam
mohou pomoci porozumét vasemu glykemickému stavu. Porozuméni strukture

a funkcim nabidky aplikace vam umozni vyuzivat aplikaci Sens365 k efektivngjsi
kompenzaci diabetu.

Tato kapitola vam pom0ze:
e Pochopit, co se zobrazuje na domovské obrazovce.
e Zjistit, co je ucelem ikon na domovské obrazovce.
e Kontrolovat Udaje o glykémii uzivatele senzoru.
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Zakladni informace

Nize uvedena tabulka obsahuje popis zakladnich informaci zobrazovanych v horni
¢asti domovské obrazovky aplikace Sens365.

o 00

Jan Novak d Q
¢. Ikona Nazev Popis
Preferované . -
, Preferované osloveni uzivatele senzoru
Jan osloveni G .
o X .. poskytujiciho udaje se zobrazuje na
Novak  uzivatele oo
aktualni obrazovce.
senzoru
Ikona se zobrazi, kdyz existuiji
e » Upozornéni na neprectena oznameni. Klepnutim
nova oznameni  na ikonu prejdete na obrazovku
,Oznameni“.
e D. Protokol Kontrolujte oznameni pro vSechny
= oznameni pripojené uzivatele senzoru.
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Spodni nabidka

Nasledujici tabulka obsahuje popis ikon a funkci dostupnych ve spodni nabidce
na domovské obrazovce.

© 0 0 0F

lkona

&

i-sens

L]
0006

Nazev

Dom

Zaznamnik

Pripojeni

Zprava

Nastaveni

Popis

Klepnutim sem se vréatite zpét na domovskou
obrazovku aplikace.

Zobrazuje seznam udalosti registrovanych
aktualnim uzivatelem senzoru.

Prepnéte uzivatele senzoru v nabidce Pripojeni.

Vytvorte zpravu pro uzivatele senzoru.

e Zobrazte nebo upravte informace ve svém
profilu.

e Zkontrolujte seznam uZivateld senzoru
a pfipojte nebo odpojte uzivatele senzoru.

e Zkontrolujte jednotku.

¢ Nakonfigurujte pfistupovy kod a vysku grafu
(osu'Y).

e Zkontrolujte nabidky Oznameni, Kontaktujte
nas, Podpora a O aplikaci.

najdete v ¢asti ,,3.5 Zména nastaveni®.
e Podrobnéjsi informace o aktualizaci na
nejnovéjsi verzi aplikace obsahuje kapitola

~Aktualizace aplikace".
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Pouzivani aplikace

i-sens
Udaje o glykémii

Aplikace Sens365 zobrazuje vasi aktualni hladinu glykémie a Sipku trendu

glykémie, jak je vidét nize.

= b7 = _le

mmol/L/min

=< po 4.5.2026 >

— 3 hodin 6 hodin 12 hodin w
278

© 000

4:25
75 .
~, P
-~ SN
/"\A_‘ K K . "9
| 0
00 08 6 24
Primérna glykémie 6'8 mmol/L
Smérodatna odchylka 2 mmol/L
e__ Variabilita glykémie 350 %
Velmi S - -
Nizka Nizka Cil Vysoka

>, 6. 8. 6.

19:35 4:25
O |

Po vecefi Humalog HD

6,9 mmon 1,0,

®__

73

AN
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Nize uvedend tabulka objasfiuje, jak se zobrazuji Gdaje o hladiné glykémie na

domovskeé obrazovce:

¢.

© ©6 06 6 ()

)

lkona

Dnes
19:35

5,7

-

0,0
mmol/L/min

Nazev

Cas
posledniho
prijeti hladiny
glykémie

Hladina
glykémie

Sipka trendu
glykémie

Trend

Datum grafu
Cas osy X
grafu
Zobrazit
udalosti
Trendy
glykémie
(graf)

Metriky
glykémie

Popis

Datum a ¢as, kdy byla pfijata
posledni hladina glykémie.

Zobrazuje se nejnovéjsi namérena
hodnota glykémie bud v podobé
Cisla nebo v jednom z nasledujicich
formatd:
o Nizka: Nizsi nez 40 mg/dL
(2,2 mmol/L)
e Vysoka: Vyssi nez 500 mg/dL
(27,8 mmol/L)
Zobrazuje se aktualni mira zmény
v hladiné glykémie v porovnani
s predchazejicim méfenim. Vice
informaci o Sipce trendu najdete
v kapitole ,Sipky trendu.
Zobrazuje zmény v hodnotach
v porovnani s pfedchozi hodnotou
hladiny glykémie.

Zvolte datum grafu.

Zvolte €as zobrazeni osy X grafu.

Zobrazi udélosti zaznamenané
v obdobi z grafu jako ikony.

Zobrazi zmény hladiny glykémie
béhem vybraného obdobi jako graf.

Zobrazi statistiky hodnoty glykémie

béhem vybraného obdobi z grafu.

¢ Primérna glykémie, Standardni
odchylka, Variabilita glykémie,
Cas v rozpétich
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o o
I-sens Pouzivani aplikace
¢. Ikona Nazev Popis
0O - Udalosti pfidané k datu
@ e Udalost na obrazovce se zobrazuiji
6,9 mmon v nejnovéjsim poradi.
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Sipky trendu

I-sens

Sipka trendu ukazuje smér a rychlost zmény mezi posledni naméfenou hodnotou
glykémie a pfedposledni namérenou hodnotou.
Zobrazuje se jako Sipka napravo od nejnovéjsi namérené hodnoty glykémie na

domovské obrazovce.

Sipka Zména v hladiné
trendu glykémie

— Stabilni

Postupné roste

Roste

Rychle roste

Postupné klesa

Klesa

Rychle klesa

«— v ¢ = N Y

00 Neni znamo

Popis

Glykémie se za poslednich 30 minut zvysila
nebo snizila o 30 mg/dL (1,7 mmol/L) nebo
méne.

Glykémie se za poslednich 30 minut zvysila

0 31-60 mg/dL (1,7-3,3 mmol/L).

Glykémie se za poslednich 30 minut zvysila
0 61-90 mg/dL (3,4-5,0 mmol/L).

Glykémie se za poslednich 30 minut by
zvysila o vice nez 91 mg/dL (5,1 mmol/L).

Glykémie se za poslednich 30 minut snizila
0 31-60 mg/dL (1,7-3,3 mmol/L).

Glykémie se za poslednich 30 minut snizila
0 61-90 mg/dL (3,4-5,0 mmol/L).

Glykémie se za poslednich 30 minut snizila
o vice nez 91 mg/dL (5,1 mmol/L).

Objem dat neni dostate¢ny pro vypocet
sméru a rychlosti zmény v hladinach
glykémie.
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3.4 Objevovani funkci aplikace

Uzivatelé mohou ke kompenzaci glykémie uZivatele senzoru vyuzivat rdzné
funkce aplikace Sens365. Pomoci zmén v udalostech a hladin glykémie Ize
sledovat stravu, fyzickou aktivitu a pfijem inzulinu uzivatele senzoru za U¢elem
zlepSeni Zivotniho stylu a planovani u¢innych metod 1éCby.
Po precteni této kapitoly budete umét:

e Prepnout uzivatele senzoru.

e Zkontrolovat protokol oznameni.

e Zkontrolovat zaznamy udalosti uzivatele senzoru.

e Zkontrolovat seznam uzivatell senzoru a nastavit podminky oznameni pro

jednotlivé uZivatele senzoru.
e Aktualizovat aplikaci na nejnovéjsi verzi.
e Prohlizet ¢asté dotazy nebo vyukové materidly podle potieby.
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Pfepnuti uzivatelti senzoru

Uzivatele senzoru zobrazeného na obrazovce miZete pfepnout klepnutim na
. (2] vz g .
ikonu — ve spodni ¢asti domovské obrazovky.

Uzivatele senzoru prepnete podle nasleduijicich krokd:

1 Klepnéte na ikonu 22 ve spodni &asti (
, Uzivatelé senzoru O X
domovské obrazovky.
Zobrazi se seznam aktualné pfipojenych O Jan Novak 574
uzivateld senzoru.
Kyle
51
Lando
v
Russell
6,7~
Tom
67 »

Pridat

2 Vybérem cile ze seznamu se zobrazi informace z aplikace jako Udaje
pfislusného uzivatele senzoru.

¢ Nového uZivatele senzoru mizete pfidat klepnutim na tla¢itko P¥idat.
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Kontrola protokolu oznameni

Seznam uZivatel(l senzoru umoznuje prepnout uZivatele senzoru zobrazeného na
domovské obrazovce,

MCdzZete zkontrolovat zaznamy o glykémii, senzoru a oznamenich o pfipojeni
uzivatele senzoru.

Protokol oznameni zkontrolujete podle nasledujicich krokd.

1  Klepnéte na ikonu £\ v pravém hornim rohu

4, < 0zna i
domovské obrazovky a zobrazte protokol zament
oznameni. )

Jan Novak
, . 14,7 mmol/L
2 Klepnutim naikonu S zobrazte seznam e
s ) ’ , ’ Jan Novak
oznameni filtrovanych podle typu oznameni. e
3,6 mmol/L
3  Klepnutim na ikonu 2, zobrazte seznam Tom
oznameni filtrovanych podle uZivatele 2,8 mmol/L
Senzoru. Jan Novék

+0,12 mmol/L/min

Tom

2,8 mmol/L

Jan Novék

QO Poznamka
Oznameni specificka pro urcitou situaci pfi zavieni aplikace nebo uzaméeni
obrazovky chytrého zafizeni se zobrazuiji tak, jak je vidét v nasleduijici tabulce.

Situace Obrazovka

Kdyz se blizi konec Zivotnosti senzoru
pouzivaného uzivatelem @ 2bjvaiici Zivotnost senzoru - Jan Novik v

3dny
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Situace

Kdyz vyprsela zivotnost senzoru
pouzivaného uzivatelem

Kdyz senzor upevnény na téle
uzivatele dokoncil proces zahfivani

Kdyz senzor upevnény na téle
uzivatele nedokongil proces zahfivani

Kdyz se vyskytla chyba v senzoru
upevnéném na téle uzivatele

Kdyz je detekovana anomalie signalu
senzoru upevnéného na téle uzivatele

Kdyz doslo ke ztraté signalu mezi
senzorem upevnénym na téle uzivatele
a aplikaci

I-sens

Obrazovka

@ 2Zbyvajici zivotnost senzoru - Jan Novik v

Senzor byl odpojen.

. Zahfivani senzoru dokonéeno - Jan v
Novak

@ Zahiivani senzoru se nezdafilo - Jan v
Novak

Senzor byl odpojen.

@ chyba senzoru - Jan Novék v
Senzor byl odpojen.

@ Detekce anomlii signalu - Jan Novak ~

Aktudlni hodnota vasi glykémie miize byt
docasné nepfesna.

e Ztréta signalu senzoru - Jan Novak

29



1-sens

Situace Obrazovka

Kdyz je hladina glykémie uzivatele
senzoru niz8i nez specifikovana
prahova hodnota ,Velmi Nizka“

@ VelmiNizka - Jan Novak
2,8 mmol/L

Kdyz je hladina glykémie uzivatele
senzoru nizsi nez specifikovana
prahova hodnota ,Nizka“

® Nizka - Jan Novak
3,6 mmol/L

Kdyz je hladina glykémie uzivatele
senzoru vys$Si nez specifikovana
prahova hodnota ,\Vysoka“

@ vysoka - Jan Novak
14,7 mmol/L

Kdyz jsou zmény v hladiné
glykémie uzivatele senzoru vétsi
nez specifikovana prahova hodnota
»Rychle se ménici hladina“

e Rychle se ménici hladina - Jan Novak

+0,12 mmol/L/min

Kdyz uzivatel senzoru zménil moznosti
Sdllem @ JanNovak
Nastaveni sdileni byla zménéna.

Kdyz je uzivatel senzoru odpojeny
@ JanNovak
Pfipojeni bylo ukonéeno.
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Prohlizeni zaznamniku

Obrazovka ,,Zaznamnik“ zobrazuje seznam udalosti zaregistrovanych uzivatelem
senzoru, ktery se aktualné zobrazuje na domovské obrazovce.

e P¥i pfipojovani uzivatele senzoru je nutné moznost sdileni Udaji udalosti
nastavit tak, aby se zobrazovaly udalosti daného uzivatele senzoru.

Podrobnosti o udalostech miZete prohlizet podle nasledujiciho postupu.

1 Klepnéte na ikonu £ ve spodni &asti
domovskeé obrazovky. Udalosti registrované Jan Novak ¥
aktualnim uzivatelem senzoru se zobrazuji na
obrazovce ,,Zaznamnik".

Glykémie Po veger

7

Keton
0O 2.

Poznimka

Inzulin NovoMix 50
12.
=

2 Klepnutim na udalost zkontrolujete detaily dané udalosti.

e Nasledujici tabulka uvadi vyznamy ikon na obrazovce ,Zaznamnik".

lkona Nazev Popis

Zobrazuji se hodnoty zadané uZivatelem senzoru nebo
o Glukéza hodnoty ze zafizeni pro sledovani glykémie a ptiznaky

po jidle.

Zobrazuji se hodnoty zadané uzivatelem senzoru
a Keton nebo hodnoty ketonl ze zafizeni pro sledovani ketond

a pfiznaky po jidle.
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lkona  Nazev Popis

Zobrazuje nazev a davkovani injekéné podaného

inzulinu.

o QOranzova ikona: Velmi kratkodobé pusobici
Inzulin e Zluta ikona: Kratkodobé plsobici

e Hnéda ikona: Premixovany

e Zelena ikona: Stfednédobé plsobici

¢ Tmavé zelend ikona: Dlouhodobé plsobici

Zobrazuje se hodnota kalibrace zadana uzivatelem

Kalibrace
senzoru.
Lék Zobrazuje nazev a davkovani peroralniho léku, ktery
. uzil uzivatel senzoru.
Jidlo Zobrazuje mnozstvi sacharidd, bilkovin a tukd, které
pfijal uzivatel senzoru v gramech (g).
Y Zobrazuje typ a dobu trvani cviceni zadané uzivatelem
Cviceni

senzoru v minutach.

= Poznamka  Zobrazuje poznamky zadané uzivatelem senzoru.
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Zobrazit zpravu

Udaje o glykémii uzivatele senzoru Ize vyuzit k tvorbé zprav a statistik.
Aplikace Sens365 nabizi funkci umozniuijici ukladani zprav jako soubor( ve
formatu PDF.

Zpravu zobrazite podle nasleduijicich krok.

1 Klepnéte na ikonu ] ve spodni éasti domovské obrazovky.

2 Obrazovka ,Zprava® poskytuje prehled

uzivatele senzoru, AGP, hodinovych statistik, Jan Novak
dennich statistik a statistickych Gdajd < Prehled >
zivotniho vzorce v ramci vybraného obdobi.

Vysoce rizikovi / seniofi: diabetes 1. typu

6,8

76 %
34 mmol/mol
2 mmollL
350%

i =

3 Nakarté Obdobi vyberte poZzadované ¢asové obdobi a vygenerujte zpravu
nebo statistiku pro dané obdobi.
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3.5 Zména nastaveni

Uzivatelé mohou ke kompenzaci glykémie uZivatele senzoru vyuzivat rdzné
funkce aplikace Sens365. Obrazovka nastaveni umoznuje nakonfigurovat
prostredi oznameni pro jednotlivé uzivatele senzoru a aktualizovat aplikaci na
nejnovéjsi verzi.

Nastaveni

o
~

t——— 22 Piipojeni

——— (=) Pristupovy kéd
{—— () Jednotka
Y] Vy3ka grafu

Spréva dat

——— & Webové stranky Care...

— D Kontaktujte nds

t——— (©) Podpora
— GU Ozndmeni

0 aplikaci

900 990 9900 0 O

-
)

0O 8 2 0 %

V nésledujici tabulce jsou popsany ikony a funkce obrazovky ,Nastaveni“.
Klepnutim na ikonu {é} ve spodni ¢asti domovské obrazovky se zobrazi
obrazovka ,Nastaveni“.

¢. lkona Nazev Popis

o ° Profil Informace ve svém uzivatelském profilu si
- I o v
muzete zobrazovat a upravovat.
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lkona

(O]
N

Nazev

Pripojeni

Pristupovy kod

Jednotka

Vyska grafu

Sprava dat

Webové stranky
CareSens Air

Kontaktujte nas

Podpora

Oznameni

i-sens

Popis

e MdUZete zkontrolovat seznam
pfipojenych uzivatelli senzoru.

e Uzivatele senzoru Ize pfipojit nebo
odpojit.

e Je mozné nastavit ozndmeni pro
jednotlivé uzivatele senzoru.

Nakonfigurovanim ¢tyfmistného
pfistupového kodu mlzete nastavit zamek
aplikace.

Zobrazuje nastavenou jednotku.

e Nastavuje maximalni hodnotu pro osu Y
zobrazenou v grafu.
e Vybirat mdZete z moznosti Auto,
300 mg/dL (16,7 mmol/L),
400 mg/dL (22,2 mmol/L) nebo
500 mg/dL (27,8 mmol/L).

o MuzZete zjistit ¢as, kdy doslo k posledni
synchronizaci serveru.

e Muzete jej ihned synchronizovat
stisknutim tlacitka.

Jste pfesmérovani na webové stranky
CareSens Air.

MdZete se na nds obratit s dotazy ohledné
pouzivani aplikace.

Muzete si projit vyukové materidly a Casté
dotazy k aplikaci.

MUzete zkontrolovat oznameni.
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G Ikona

0 O

36

Nazev

O aplikaci

Popis

Zobrazuje se aktudlni verze aplikace.
Pokud nema uzivatel na chytrém zafizeni
nainstalovanou posledni verzi, zobrazi se
pod aktualni verzi tlacitko aktualizace.

Podrobné informace o aktualizaci aplikace
na nejnovejsi verzi naleznete v kapitole
~Aktualizace aplikace".



Uprava a kontrola profilu

i-sens

Informace ve svém uZivatelském profilu si miZete zobrazovat a upravovat.

1

2

Klepnéte na ikonu §5% ve spodni ¢asti
domovské obrazovky.

Klepnéte na tlacitko profilu v horni ¢asti
obrazovky ,Nastaveni*.

e o :Mulzete zménit svij profilovy
obrazek.

e Upravit profil: Mizete upravit své jméno,

datum narozeni, pohlavi a telefonni Cislo.

e Upravit informace o pfipojeni: MlzZete
nastavit jméno zobrazené pfipojenym
uZivateldm senzoru. Zmény se nedotknou
uZivateld senzoru, ktefi jsou jiZ pfipojeni.

e QOdhlasit se: MlZete se odhlasit od
aplikace. Kdyz jste odhlageni, nemUlzete
prohlizet své informace o Uc¢tu. Abyste
mohli zobrazit informace z existujiciho
Uctu, musite se prihlasit.

< Profil

Osobni idaje

Smazat ucet Upravit profil

Informace o pfipojent

Preferované osloven|

Upravit informace o pfipojeni

Odhlasit se
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Zobrazeni seznamu uzivatelll senzoru

MUzete zkontrolovat seznam uzivatell senzoru a uzivatele odpojit nebo
nakonfigurovat podminky oznameni.

1 Kiepnéte na ikonu {§} ve spodni ¢asti domovské obrazovky.

2 Klepnéte na moznost Pripojeni.
Zobrazi se seznam aktualné pripojenych < Pipojeni
uZivateld senzoru.

Jan Novék
Kyle
Lando
Russell

Tom

67 -

Nastaveni uzivatele senzoru

Klepnutim na uZivatele v seznamu uZivatelll senzoru se zobrazi prekryvné okno
nastaveni.

e MdUZete nastavit jméno uZivatele senzoru.
Jan Novak X

Z Upravit jméno

e MuzZete nastavit typ diabetu.

o MuzZete zménit nastaveni (idaju.

e Muzete nakonfigurovat podminky oznameni.
MCdZete nakonfigurovat, zda dostavat
oznameni, a nastavit prahové hodnoty pro 3\ Nastaveni dat
moznosti Velmi Nizkd, Nizkd, Vysoka a Rychle
se meénici hladina.

() Typ diabetu

Nastaveni upozornant

B

() Odpojit

e MuzZete se odpojit od uzivatele senzoru.

38



i'sens
Zobrazeni podpory

Muzete si projit vyukové materialy a ¢asté dotazy k aplikaci.

1 Kiepnéte na ikonu 8% ve spodni &asti
domovské obrazovky a klepnéte na moznost < Podpora
POdpora [T] Instruktaz
e Klepnéte na moznost Instruktaz @ Gasto kiadené dotazy
a zobrazte vyukové materialy, které

aplikace Sens365 poskytuje.

e Klepnutim na moznost Casto kladené
dotazy zobrazite Casto pokladané dotazy
ohledné aplikace Sens365 a odpovédi na
ne.

Kontaktujte nas

MuzZete se na nas obracet s dotazy ohledné pouzivani aplikace nebo nahlizet do
historie svych dotazd.

1 Klepnéte na ikonu {9‘_} ve spodni ¢asti domovské obrazovky a pak klepnéte
na ikonu Kontaktujte nas.

2 Na obrazovce ,Kontaktujte nas“ klepnéte na

moznost Novy dotaz. < Kontaktujte nas
/';; Probiha v
@ Zodpovézeno v
@ Zodpovézeno v

Novy dotaz &
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3 Na obrazovce ,,Novy dotaz“ zadejte svij dotaz a klepnéte na tlacitko
Odeslat.

e MuzZete zadat pfedmét, obsah a telefonni Cislo a pfipojit soubory.
E-mailova adresa se pfida automaticky a uzivatel ji nemUze upravit.

4 Klepnéte na tlacitko Ok v pfekryvném okné s potvrzenim pfijeti dotazu.

Aktualizace aplikace

Pokud neni na chytrém zafizeni nainstalovana nejnovéjsi verze aplikace Sens365,
zobrazi se na obrazovce nastaveni. Pfejdéte do aplikace App Store, odkud si
mUZete stahnout a nainstalovat nejnovéjsi verzi.

Aplikaci Sens365 aktualizujete na nejnové;jsi verzi podle nasledujiciho postupu.

1 Klepnéte na ikonu {0} ve spodni ¢asti domovské obrazovky a poté klepnéte
na moznost O aplikaci.

2 Na obrazovce ,O aplikaci“ klepnéte na

moznost Aktualizovat nyni. < 0 aplikaci
Moznost Aktualizovat nyni je aktivni

pouze v pfipadé, Ze je dostupna nova verze .
aplikace.

Aktualizov &

40



4 Pouzivani aplikace
v hodinkach

Hladinu glykémie pfijimanou vasim chytrym zafizenim s aplikaci Sens365 Ize
monitorovat na chytrych hodinkach s aplikaci Sens365.

Specifikace chytrych hodinek, které podporuiji instalaci aplikace pro hodinky, jsou
nasledujici.
Doporucené specifikace pro chytré hodinky

Aby bylo mozné nainstalovat pfisluSnou aplikaci na chytré hodinky a pouzivat ji,
musi systém splfiovat nasledujici minimalni poZzadavky.

s N Pamét Uloziste
Operacni systém  Verze Rozliseni . .
aplikace aplikace
Wear OS 3.0 nebo 192 x 192 px
100 MB 81 MB*
(Galaxy Watch) noveéjsi nebo vyssi
watchOS 9 nebo 324 x 394 px
100 MB 81 MB*
(Apple Watch) nové;jsi nebo vyssi

*Pro kazdého dal$iho uZivatele senzoru se vyZaduje 0,1 MB UloZného prostoru.
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QO Poznamka

42

Pred pouzitim aplikace pro hodinky zkontrolujte, zda mate k dispozici
minimalni pozadované mnozstvi paméti. Pokud neni dostatek paméti

k dispozici, nemusi hodinky fungovat spravneé.

Pred instalaci aplikace pro hodinky zkontrolujte minimalni systémové
pozadavky chytrych hodinek. Pokud se po instalaci aplikace pro hodinky
aktualizuje operacni systém chytrych hodinek, nemusi aplikace fungovat
spravne.

Navstivte oficialni weboveé stranky CareSens Air (https://caresensair.com/
content/compatibility) a podivejte se na chytré hodinky, které Uspésné
prosly nasim testem kompatibility. V chytrych hodinkach, u nichz nebyl
test kompatibility proveden, nemusi aplikace fungovat spravne.

P¥i pouzivani chytrych hodinek s aplikaci Sens365, se mohou lisit zplsoby
dorucovani oznameni.

Chytré hodinky komunikuji s chytrym zafizenim (mobilnim telefonem),
nikoli pfimo se senzorem.

Pokud chytré hodinky nejsou pfipojeny k chytrému zafizeni nebo pokud
chytré zafizeni neni pfipojeno k senzoru, nebudou chytré hodinky pfijimat
varovani ani hladiny glykémie.

Kdyz jsou chytré hodinky pfipojeny, ujistéte se, Ze chapete, jak se pfijimaji
oznameni.

Aby bylo mozné kontrolovat oznameni a detekovat vibrace, je nutné mit
chytré hodinky na sobé.

Zkontrolujte nastaveni na chytrém zafizeni, abyste méli jistotu, Ze je
nastaveno odesilani oznameni na chytré zafizeni i na chytré hodinky.
Nevypinejte ani neblokujte upozornéni odesilana z aplikace Sens365.
Kdyz je obrazovka na chytrych hodinkach zapnutd, udaje v aplikaci
Sens365 se synchronizuji s chytrym zafizenim. Mize dojit k mirné
prodleve, nez se Udaje objevi v aplikaci na hodinkach.


https://caresensair.com/content/compatibility
https://caresensair.com/content/compatibility

I-sens
4.1 Instalace aplikace na chytré
hodinky

Instalace aplikace Galaxy Watch

Instalace aplikace na chytré zarizeni

1 Oteviete aplikaci Play Store na chytrém zafizeni.
2 Do vyhledavaciho fadku zadejte ,,Sens365%.

3 Klepnéte na tlacitko Instalovat. Po instalaci na chytré zafizeni se aplikace
automaticky nainstaluje na chytré hodinky.

QO Poznamka

e Pokud uz pouzivate mobilni aplikaci, Ize aplikaci pro hodinky nainstalovat
pod polozkou ,Dostupné na vice zafizenich® na strance aplikace Play
Store.

e Aplikaci pro hodinky Ize také najit a nainstalovat pod polozkou ,,dalsi
zafizeni“ nebo ,Hodinky“ v aplikaci Play Store.

Instalace na chytré hodinky

{1 Oteviete aplikaci Play Store na chytrych hodinkach.
2 Do vyhledavaciho fadku zadejte ,,Sens365“.

3 Klepnéte na tlacitko Instalovat. Aplikace se nainstaluje na chytré hodinky.
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Instalace aplikace Apple Watch

1 Vaplikaci App Store vyhledeijte ,Sens365“ a klepnéte na tlagitko Instalovat.

2 Spustte aplikaci pro hodinky na telefonu iPhone s nainstalovanou aplikaci
Sens365. Pokud je aplikace pro hodinky jiz spusténa, zavrete ji a znovu
spustte.

3 Aplikace Sens365 se nyni zobrazuje v seznamu ,Dostupné aplikace”

a aplikace pro hodinky se automaticky nainstaluje na hodinky Apple Watch.
Dokonceni instalace mdZe trvat nékolik minut.
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4.2 Popis obrazovky aplikace na
hodinkach

Zakladni informace

Nasledujici tabulka uvadi zékladni informace zobrazené na obrazovce aplikace
pro hodinky.

Galaxy Watch Apple Watch

Jan Novak 4.05. 4:25

Jan Novak

John Doe John Doe

QOO

¢

lkona Nazev Popis

Jméno
Jan Novak uzivatele
senzoru

Zobrazuje se jméno uzivatele
senzoru sdilejiciho udaje.

Aktualizujte obrazovku
G Obnovit s informacemi nejnovéji
ziskanymi udaji.
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C.

lkona

© 57

(4]
(5]
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Q)]

4.05.4:25

5,7

+0,11 mmol/L/min

Nazev

Udaje
o glykémii

Stav pfipojeni
Cas posledniho

prijeti hladiny
glykémie

Hladina
glykémie

Trend

Trendy
glykémie

Popis

Aplikace pro hodinky zobrazuje
nejnovéji ziskanou hodnotu
glykémie a Sipku trendu.

Zobrazuje stav komunikace
Bluetooth mezi chytrym
zafizenim a senzorem.

Datum a ¢as, kdy byla pfijata
posledni hladina glykémie.

Zobrazuje se nejnovejsi

hodnota glykémie naméreni

aplikaci pro hodinky, a to bud’

v podobé &isla nebo v jednom

z nasledujicich formatd:

e Nizka: Niz&i nez 40 mg/dL
(2,2 mmol/L)

e Vlysoka: Vyssi nez 500 mg/dL
(27,8 mmol/L)

Zobrazuje se aktualni mira

zmény v hladiné glykémie

Vv porovnani s pfedchéazejicim

mérenim.

Zobrazuje zmény v hladinach
glykémie v dobé pouzivani
senzoru ve formé grafu.



I-sens

4.3 Kontrola oznameni v aplikaci

pro hodinky

Kdyz se aplikace zavie nebo se uzamkne obrazovka chytrych hodinek, oznameni
se zobrazuji podle situace, jak ukazuje nize uvedena tabulka.

QO Poznamka

Zkontrolujte nastaveni na chytrém zafizeni, abyste méli jistotu, ze je nastaveno
odesilani ozndmeni na chytré zafizeni i na chytré hodinky. Format zobrazeni
oznameni se liSi v zavislosti na operacnim systému chytrych hodinek a klepnutim
na upozornéni si mlzZete zobrazit podrobné informace.

Situace

Kdyz se blizi konec Zivotnosti
senzoru pouzivaného uzivatelem

Kdyz vyprsela zivotnost senzoru
pouzivaného uzivatelem

KdyZ senzor upevnény na téle
uzivatele dokonéil proces zahfivani

Kdyz senzor upevnény na téle
uzivatele nedokongil proces zahfivani

Kdyz se vyskytla chyba v senzoru
upevnéném na téle uzivatele

Kdyz je detekovana anomalie signalu
senzoru upevnéného na téle uzivatele

Galaxy Watch

Apple Watch

&)

&

Zbjvaiici Zivotnost...

3dny
Zbyvaijici Zvo...
Sany

Zahfivani sen...

&

Zahfivéni senzorus...

Senzor byl odpojen.

Senzor byl odpojen.

&

Detekce anomaliisi..

Detekce ano...
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Situace

Kdyz doslo ke ztraté signalu mezi
senzorem upevnénym na téle
uzivatele a aplikaci

Kdyz je hladina glykémie uzivatele

senzoru niz8i nez specifikovana
prahova hodnota ,Velmi Nizka“

Kdyz je hladina glykémie uzivatele

senzoru nizsi nez specifikovana
prahova hodnota ,Nizka“

Kdyz je hladina glykémie uzivatele
senzoru vy$Si nez specifikovana
prahova hodnota ,\Vysoka“

Kdyz jsou zmény v hladiné
glykémie uzivatele senzoru véetsi
nez specifikovana prahova hodnota
»Rychle se ménici hladina“

Kdyz uzivatel senzoru zménil
moznosti sdileni

Kdyz je uzivatel senzoru odpojeny
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Galaxy Watch

&

Ztréta signélu senz...

4.05.4:25~

&

Velmi Nizké - Jan N...

2,8 mmol/L

&

Nizké - Jan Novik

L

Vysoki - Jan Novék

12,8 mmol/L

&

Rychle se ménici h.

+0,12 mmol/L/min

&

Jan Novak

ylo

ukonéeno.

Apple Watch

o

Ztréta signalu..
2.05.425

Nizkd - Jan N...

39 mmol/L

Vysoka - Jan...
122

Jan Novak
i
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Priloha A Casto kladené
dotazy

Tato kapitola popisuje situace, které mohou nastat pfi pouzivani systému
Sens365 a jak je fesit. Pokud nastane jakakoliv situace, kterd neni popsana v této
kapitole, nebo narazite na problém, ktery nedokazete sami vyresit, obratte se na
autorizovaného prodejce.

Tato kapitola vam pomize:
e Qdhalit pficiny problémd, které nastanou pfi pouZivani aplikace Sens365.
e Vyiesit problémy, které nastanou pfi pouzivani aplikace Sens365.

Android

Jak mohu pfipojit a aktivovat Wi-Fi a mobilni data pro pfijem
hodnot glykémie a oznameni od uzivatele senzoru?

Aby bylo mozné piijimat hodnoty glykémie a oznameni od uZivatell senzoru, je
tfeba mit pfipojeni k internetu. Pokud odpojite pfipojeni k siti Wi-Fi i mobilni data,
je pfijem Gdajli od uzivatele senzoru obtizny a nebudete moci zobrazovat hodnoty
glykémie ani pfijimat oznameni.
Jak zapnout pfipojeni k siti Wi-Fi:

1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Pfipojeni.

2 Zapnéte Wi-Fi.
Jak zapnout mobilni data:

1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Pripojeni.

2 Klepnéte na moznost Pouziti dat.

3 Zapnéte mobilni data.
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Jak funguje funkce oznameni v aplikaci Sens365 a jak ji mohu
povolit?

Méli byste aplikaci Sens365 udélit opravnéni pfijimat oznameni z vaSeho chytrého
zarizeni.
Jak povolit oznameni:

1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Oznameni.

2 Klepnéte na moznost Oznameni aplikaci.

3 Vseznamu aplikaci najdéte aplikaci Sens365.

4

Zapnéte oznameni pro aplikaci Sens365.

Pro¢ aplikace Sens365 nefunguje spravné?

Aby aplikace Sens365 spravné fungovala, musite povolit opravnéni rezimu Nerusit
(DND). Po udéleni tohoto opravnéni budete oznameni aplikace Sens365 dostavat
vzdy, i pokud nastavite nejvyssi Uroven omezeni rezimu Nerusit.

Zde je postup, jak opravnéni rezimu DND povolit:

1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Oznameni.

2 Vyberte moznost Nerusit > Oznameni aplikaci.

3 Klepnéte na moznost Pfidat aplikace.

4 Vyberte aplikaci Sens365 a klepnéte na moznost Hotovo.
Pro¢ se ma oznameni zpozduji?

Rezim Uspory energie deaktivuje data na pozadi. Pokud je rezim Uspory energie
zapnuty, mohou se vase oznameni zpozdovat.

Jak vypnout rezim Uspora energie:
1 Prejdéte do nabidky Nastaveni.
2 Klepnéte na moznost Baterie a pé€e o zafizeni.
3 Klepnéte na moznost Baterie.
4 Vypnéte rezim Uspora energie.
Pro¢ nedostavam oznameni, i kdyz je aplikace aktivni?

Pouzitim funkce Rezimy a rutiny se m(ize aplikace deaktivovat, i kdyz je zapnuta,
a dorucovani v8ech oznameni z aplikace Sens365 se tim zastavi.

Jak vypnout funkci Rezimy a rutiny:
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1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Rezimy a rutiny.
2 Klepnéte na rezim, ktery chcete deaktivovat, nebo klepnéte na omezeni

pouziti aplikace a na seznam vybranych aplikaci pfidejte Sens365.

Jak vypnu funkci pozastaveni aplikace?

V systému Android 10 a vy$Sim se pozastavenim aplikace do¢asné deaktivuije.
Pouzitim funkce pozastaveni v aplikaci Sens365 se zastavi doru¢ovani veskerych
oznameni. (Funkce pozastaveni je podporovana pouze na telefonech Android se
systémem Google Phone nebo Android One.)

Jak vypnout funkci pozastaveni aplikace?

1 Dlouze stisknéte aplikaci Sens365 na domovské obrazovce nebo
v pfehledu aplikaci.

2 Klepnutim na tladitko Pozastavit upravte funkci pozastaveni.

iPhone

Co mam délat, kdyz se aplikace Sens365 stane neaktivni nebo
prestane pfijimat oznameni kvtli nastaveni omezeného ¢asu
uzivani?

Pokud u polozky Cas u obrazovky nastavite dobu klidu nebo limity pro aplikace,
mUzete aplikaci Sens365 docasné deaktivovat. Pokud nastavite pro aplikaci
Sens365 limity aplikace a ¢asu, nemusi byt mozné aplikaci pouzivat ani pfijimat
oznameni.

Chcete-li odstranit ¢asové limity pro uzivani telefonu, postupuijte takto:
1 Prejdéte do nabidky Nastaveni.
2 Klepnéte na moznost Cas u obrazovky.
3 Vypnéte moznosti Doba klidu nebo Limity pro aplikace nebo pfidejte

aplikaci Sens365 do seznamu Vzdy povoleno.

Jak aktivuiji internet, abych mohl/a prijimat namérené udaje
o glykémii a oznameni z aplikace Sens365?

Chcete-li pfijimat oznameni z aplikace Sens365, pfipojte se k internetu. Pokud
neni k dispozici sit Wi-Fi, zapnéte mobilni data. Pokud je vypnuto pfipojeni Wi-Fi
i mobilni datové pfipojeni, nebudete dostavat udaje o glykémii ani oznameni

od uZivatell senzoru. Pokud vas telefon nebo mobilni operator nepodporuje
soubéznou hlasovou a datovou komunikaci (VoLTE), méZe dojit k prerugeni
internetového pfipojeni a zpozdéni oznameni béhem hovord.
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Jak zapnout pfipojeni k siti Wi-Fi:
1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Wi-Fi.
2 Zapnéte Wi-Fi.
Jak zapnout mobilni data:
1 Prejdéte do nabidky Nastaveni > Mobilni.

2 Zapnéte mobilni data.

Jak mohu povolit oznameni v aplikaci Sens365?
Chcete-li pfijimat oznameni z aplikace Sens365, musite udélit opravnéni.
Jak zapnout oznameni:

1 Prejdéte do nabidky Nastaveni.

2 Klepnéte na moznost Sens365.
3 Klepnéte na moznost Oznameni.
4

Zapnéte moznost Povolit oznameni.
Pro¢ se ma oznameni zpozduji?

Pokud neni aplikace Sens365 v rezimu nizké spotreby baterie oteviena
a nezobrazuje se na obrazovce, je mozné, Ze na pozadi nebézi. Mohlo by tak dojit
ke zpozdéni oznameni.

Jak vypnout rezim nizké spotreby baterie:
1 Prejdéte do nabidky Nastaveni.
2 Klepnéte na moznost Baterie.

3 Vypnéte rezim Nizka spotreba baterie.

Pro¢ jsou oznameni v rezimu Nerusit nastavena potichu a jak tento
rezim vypnout?

Rezim Nerusit nastavi vSechna oznameni na tichy rezim, a proto se nedoporucuje
jej pouzivat.
Jak vypnout rezim Nerusit:

1 Prejetim prstu z pravého horniho rohu obrazovky telefonu dolli oteviete
Ridici centrum.

2 Klepnéte na moznost Soustfedéni.

3 Vypnéte rezim Nerusit.
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Oznameni

Existuji néjaka omezeni pro oznameni aplikace Sens365 na zakladé
rezimu oznameni nastaveného na chytrém zafizeni?

Oznameni z aplikace Sens365 mohou byt omezena v zavislosti na rezimu
oznameni nastaveném v chytrém zafizeni. Pokud je vaSe chytré zafizeni
nastaveno na tichy rezim, vibrace nebo rezim nerusit, miiZze se stét, Ze nebudete
zvukova oznameni dostavat.

Z jakych divodi se mtze stat, Ze nebudu dostavat oznameni
z aplikace Sens365, a jak to Ize vyresSit?

Mozné dlivody nepfijimani oznameni:
e Kdyz jsou vypnutd oznameni o velmi nizké, nizké a/nebo vysoké hladiné.

e Kdyz je pozastavena funkce sdileni dat.

e Pokud jsou v nastaveni chytrého zafizeni oznameni z aplikace Sens365
vypnuta.

e Kdyz jsou v nastavenich chytrého zafizeni vypnuta vSechna oznameni.

e Kdyz neni k dispozici pfipojeni k internetu.

e Kdyz nefunguije server i-SENS.

Pokud se vas néktery z vy$e uvedenych pfipadl tyka, prectéte si prislusné reseni
v Casto kladenych dotazech, a pokud problém stéle pretrvava, obratte se na
nejblizsiho autorizovaného distributora nebo centrum sluzeb zakaznikim.
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Jiné

Pro¢ nevidim data pfipojeného uzivatele senzoru?

Zkontrolujte stav sité chytrého zafizeni.

Prejdéte do nabidky Nastaveni > Pfipojeni > Nastaveni dat a zkontrolujte stav
nastaveni sdileni uzivatele senzoru.

Prejdéte do nabidky Nastaveni > Sprava dat a poté klepnéte na tlagitko
Synchronizovat nyni.

Pro¢ se nemohu spojit s uzivatelem senzoru?

Zkontrolujte stav sité chytrého zafizeni.

Zkontrolujte, zda jste spravné zadali kéd pro sdileni, ktery byl vygenerovan
uzivatelem senzoru, s nimz se snazite spojit.

Ovérte, zda je zadany sdileci kod stale platny. Pozndmka: vygenerovany kéd
pro sdileni je platny po dobu 5 minut.

Ovérte, zda byl uzivatel senzoru, se kterym jste se spojili, pfidan do nabidky
Nastaveni > Pripojeni.

Jak mohu pouzivat aplikaci Sens365 a importovat stavajici data do
nového chytrého zafrizeni?

Chcete-li aplikaci Sens365 pouzivat na novém chytrém zafizeni, nainstalujte
a spustte aplikaci Sens365 na novém zafizeni a poté se pfihlaste pomoci stejného

data, kdy mdZete stahnout data vybraného obdobi do nového chytrého zafizeni.
Namérené hodnoty a trendy glykémie z pfedchozi aplikace se zobrazi v novém
chytrém zafizeni.
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Priloha B Technickeé

udaje

B.1 Vykonnost

1) Android: HS-MA-01

Nazev produktu

Sens365

Kompatibilni
zdravotnické
prostiedky

e Nazev produktu: Systém CareSens Air CGM
¢ Model: CGM-ST-002

Komunikacni prostredi

Komunikaéni protokol HTTPS

Provozni prostredi

e OS chytrého zafizeni: Android 8.1 nebo vyssi
e RozliSeni: 360 x 640 px nebo vyssi
e Pozadované specifikace: Dotykovy displej LCD

Predana a prijata data

e Kontinualni hodnoty glykémie uzivatele
kompatibilniho Iékafského zafizeni, vstupni Udaje
uzivatele (jidla, inzulin, cviCeni apod.)

Statistiky uzivatelskych udajd a zpravy véetné
glykémie uzivatele kompatibilniho Iékarského
zafizeni

Oznameni o glykémii pro uzivatele kompatibilniho
|ékarského zafizeni (Velmi Nizka, Nizka, Vysoka)
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Klicova vykonnost

e Zobrazuje kontinualni hodnoty glykémie uzivatele
kompatibilniho Iékarského zafizeni a vstupni data
uzivatele.

e Zobrazuje statistiky pro data uZivatele
kompatibilniho Iékafského zafizeni a uklada
zpravy.

e Zobrazuje oznameni o glykémii uzivatele
kompatibilniho Iékarského zafizeni.

e Poskytovatelé péce (rodinni pfislusnici,
opatrovnici, Iékarské instituce) pouzivajici aplikaci
mohou ziskavat sdilené Gdaje prostifednictvim
spojeni s uzivatelskou aplikaci uzivatele
kompatibilniho Iékarského zafizeni.

Verze softwaru

Verze: 1.0.x
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2) i0S: HS-MI-01

I-sens

Nazev produktu

Sens365

Kompatibilni
zdravotnické
prostredky

e Nazev produktu: Systém CareSens Air CGM
* Model: CGM-ST-002

Komunikacéni prostredi

Komunika¢ni protokol HTTPS

Provozni prostredi

¢ iOS 15.0 nebo vyssi
e RozliSeni: 375 x 667 px nebo vyssi
e Pozadované specifikace: Dotykovy displej LCD

Predana a prijata data

Kontinualni hodnoty glykémie uzivatele
kompatibilniho Iékar'ského zafizeni, vstupni Udaje
uzivatele (jidla, inzulin, cvi¢eni apod.)

Statistiky uzivatelskych udaji a zpravy véetné
glykémie uzivatele kompatibilniho Iékafského
zafizeni

Oznameni o glykémii pro uzivatele kompatibilniho
|ékarského zafizeni (Velmi Nizka, Nizka, Vysoka)

Klicova vykonnost

Zobrazuje kontinualni hodnoty glykémie uzivatele
kompatibilniho Iékarského zafizeni a vstupni data
uzivatele.

Zobrazuje statistiky pro data uzivatele
kompatibilniho Iékafského zafizeni a uklada
zpravy.

Zobrazuje oznameni o glykémii uzivatele
kompatibilniho Iékarského zafizeni.

Poskytovatelé péce (rodinni prislusnici,
opatrovnici, Iékarskeé instituce) pouzivajici aplikaci
mohou ziskavat sdilené Gdaje prostrednictvim
spojeni s uzivatelskou aplikaci uzivatele
kompatibilniho Iékarského zafizeni.

Verze softwaru

Verze: 1.0.x
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1-sens
3) Wear OS: HS-WA-11

Nazev produktu

Sens365

Kompatibilni
zdravotnické
prostredky

e Nazev produktu: Systém CareSens Air CGM
e Model: CGM-ST-002

Komunikacni prostredi

Komunikaéni protokol BLE

Provozni prostredi

e Wear OS 3.0 nebo vyssi
e Rozliseni: 192 x 192 px nebo vyssi
e Pozadované specifikace: Dotykovy displej LCD

Predana a prijata data

e Seznam uzivatell senzoru spojenych
s kompatibilnim Iékarskym zafizenim.

* Udaje o glykémii uzivatel(i senzoru spojenych
s kompatibilnim Iékarskym zafizenim.

e Oznameni o glykémii uZivatell senzoru spojenych
s kompatibilnim Iékafskym zafizenim.

e Oznameni senzoru pro uzivatele senzoru spojené
s kompatibilnim |ékafskym zafizenim.

e Oznameni o pfipojeni pro uzivatele senzoru
spojené s kompatibilnim Iékafskym zafizenim.

Klicova vykonnost

e Zobrazuje udaje o glykémii a grafy uzivatell
senzoru spojenych s kompatibilnim Iékarskym
zafizenim.

e Zobrazuje oznameni o glykémii uzivatell senzoru
spojenych s kompatibilnim lékafskym zafizenim.

Verze softwaru

Verze: 1.0.x
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4) watchOS: HS-WI-11

i-sens

Nazev produktu

Sens365

Kompatibilni
zdravotnické
prostredky

e Nazev produktu: Systém CareSens Air CGM
* Model: CGM-ST-002

Komunikacéni prostredi

Komunikaéni protokol BLE

Provozni prostredi

e watchOS 9 nebo vyssi
e RozliSeni: 324 x 394 px nebo vyssi
e Pozadované specifikace: Dotykovy displej LCD

Predana a prijata data

e Seznam uZivateld senzoru spojenych
s kompatibilnim Iékarskym zafizenim.

Udaje o glykémii uzivatel(l senzoru spojenych
s kompatibilnim Iékarskym zafizenim.

Oznameni o glykémii uzivateld senzoru spojenych

s kompatibilnim Iékarskym zafizenim.

e Oznameni senzoru pro uzivatele senzoru spojené
s kompatibilnim Iékafskym zafizenim.

e Oznameni o pfipojeni pro uzivatele senzoru

spojené s kompatibilnim Iékafskym zafizenim.

Klicova vykonnost

Zobrazuje udaje o glykémii a grafy uzivatel(
senzoru spojenych s kompatibilnim Iékafskym
zafizenim.

Zobrazuje oznameni o glykémii uzivateld senzoru
spojenych s kompatibilnim Iékafskym zafizenim.

Verze softwaru

Verze: 1.0.x
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1-sens
B.2 Kyberneticka bezpecnost

Varovani tykajici se kybernetickych hrozeb

Nainstalujte na své chytré zafizeni ochranu proti virim nebo antivirovy
program, aby se predeslo pristupu $kodlivych programi k informacim na
vasem chytrém zafizeni.

Pokud se vam nedafi od uZivatelli senzoru fadné ziskat Udaje o glykémii,
ackoli zadavate kod pro sdileni, zkontrolujte, zda byl Sestimistny sdileci kéd
zadan spravné. Pokud dochazi ke stejnému problému i presto, Ze zadavate
spravny sdileci kdd, obratte se na nejbliz§iho autorizovaného distributora.
Pokud jste odhlaseni z diivodu pfihlasovani jiného zafizeni a o prihlageni jste
se nepokouseli vy, zmérite si heslo.

Pokud vice nez pétkrat zadate nespravné heslo, pak si heslo resetuijte.
Pokud jste sv(j Gcet nepouZili déle nez rok, je ucet neaktivni. Pokud je vas
Ucet neaktivni, musite jej znovu aktivovat.

Pokud v souvislosti se sluzbou Sens365 dojde k incidentu z hlediska
kybernetické bezpecnosti, obratte se na nejbliz§iho autorizovaného
distributora a kompetentni instituci.

Pro bezpecny pfistup k internetu pfi pouzivani sluzby Sens365 pouzijte
mobilni datové pripojeni, divéryhodnou sit Wi-Fi (naptiklad doma nebo na
pracovisti) nebo zabezpecené pripojeni prostrednictvim renomované sluzby
VPN.

Vyhnéte se pouzivani nezabezpecenych verejnych siti Wi-Fi, véetné

siti poskytovanych v mistech, jako jsou domacnosti, restaurace, Skoly,
knihovny, hotely, letisté nebo letadla. Tyto sité mohou postradat vhodné
bezpecnostni prvky a mohou potencialné vystavit sluzbu Sens365
kybernetickym rizikdim, jako je malware nebo neopravnény pristup.

Zabezpeceni tykajici se kybernetickych hrozeb
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Jakmile jsou pfihlasovaci Udaje uzivatele ovéreny jako platné, je mu
vystaven token.

Pro kazdy pozadavek se ovéfuje platnost tokenu a poté se zpracovava
oveéreni.

K odesilani dat se vyuziva komunikaéni metoda SSL.

K Sifrovani dat osobnich (idajd se pouZiva Sifrovani AES a tato data se
ukladaji na DB.
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