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Tato uzivatelska pfirucka je uréena jako pomdcka ke spravnému pouZzivani
webové aplikace Sens365.

Webova aplikace Sens365 propojuje uzivatele senzoru Systému kontinualniho
monitorovani glukézy CareSens Air (systém CareSens Air CGM).

Dukladné si tuto uzivatelskou pfiru¢ku pred pouZitim proctéte a dodrzujte vSechna
uvedend bezpecnostni opatfeni.

QO Poznamka

Pred pouzitim webové aplikace Sens365 si dikladné proététe tuto uzivatelskou
pfirucku.

Sluzba Sens365 je sekundarnim zobrazovacim prostfedkem pro systém
CareSens Air CGM a neni ur€ena k poskytovani rozhodnuti o 1é¢bé ani nema
slouzit jako nahrada profesionalniho zdravotnického poradenstvi. Sluzba
Sens365 nezaruduje prijem udajd o glykémii uZivatele systém CareSens Air CGM
v redlném Case.
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Tento produkt pouziva pouze osobni Udaje, s jejichz shromazdovanim
uzivatel souhlasil.

Podrobnosti o tomto produktu vam sdéli vyrobce nebo je naleznete na
internetovych strankach.

Zkontrolujte, zda je zafizeni pouzivané ke spousténi softwaru zapnuté
a pfipojené ke kabelové/bezdratové siti.

QO Poznamka

VSechny zminéné normy a predpisy jsou platné v dobé vydani této
prirucky.

Spole¢nost i-SENS, Inc. peclive sestavila informace v této pfirucce tak,
aby byly co nejpresnéjsi. Spole¢nost i-SENS ale neprebird odpoveédnost
za z&dné chyby ani opomenuti v této pfirucce. Spolec¢nost i-SENS miize
bez oznameni zménit produkt popisovany v této prirucce nebo jakoukoli
souvisejici softwarovou aplikaci za U¢elem vylepseni spolehlivosti,
vlastnosti nebo designu produktu.

Na tento dokument se vztahuji autorska prava. Je pfisné zakdzano
kopirovat nebo pozmeénovat tuto pfirucku bez predchoziho schvaleni
spole¢nosti i-SENS.

Obrazky jsou pouze ilustracni. Skute¢ny vzhled obrazovek a zafizeni se
muZe od obrazkd v této prirucce lisit.

MUzete si zdarma vyZadat tiSténou verzi této uzivatelské prirucky. Mate-li
zajem o tisténou verzi, obratte se na mistniho autorizovaného prodejce
nebo zakaznicky servis. Tisténa verze bude poskytnuta do 7 dni od vasi
z&dosti. Kontaktni Udaje najdete na obalu produktu.
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Konvence v dokumentu

Konvence pro zapis
V této pfirucce se pouzivaji nasledujici konvence pro zapis, které usnadriuji

pochopeni obsahu.

Konvence pro
zapis

Tucné pismo

sKfizové odkazy"

Vizualni prvky

Tabulky

Popis
Tucné pismo se pouZiva pro zobrazeni prvkl grafického
uzivatelského rozhrani, véetné nabidek a adresari.

Uvozovky se pouZivaji k oznaCeni stranek, portald
a obrazovek na grafickém uzivatelském rozhrani.
+KFizové odkazy“ se pouzivaji k odkazovani na jiné
kapitoly v tomto dokumentu.

Vizualni prvky v podobé grafik, ilustraci nebo snimkd
obrazovky maji za cil pomoci ¢tenafi porozumét textu.

Tabulky slouzi k prezentaci velkych objem( dat ve
snadno citelném formatu.

Doplnujici popisy a vysveétlivky

Obsahuiji informace o vyjimkach a omezenich.

QO Poznamka

Popisuije referencni situace, kterych je tfeba si v§imat, a mize poskytovat
uzite€né informace nebo tipy, jak pfedchazet nebezpedi pfi pouzivani produktu.
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Bezpecnostni hlaseni

V této pfirucce jsou pouZita nasledujici bezpe¢nostni hlaSeni, kterd maji
upozornit uzivatele na situace pfi pouzivani produktu, v nichz je potfeba provést
bezpec€nostni opatreni:

A\ Varovani

Upozorfiuje na potencialni nebezpedi, které — pokud by mu nebylo zabranéno —
muze vést k vaznému zranéni.

/\ Upozornéni

Oznaduije situace, které by mohly vést k lehkému zranéni nebo hmotnym
Skodam, pokud by se jim nezabranilo.

Definice symbolti
Tyto symboly poskytuji doplfiujici informace nejen o produktu a jeho pouzivani,
ale i 0 bezpec¢nosti.

Symbol Popis

C € Oznaceni CE
Autorizovany zastupce v Evropském spolecenstvi / Evropské
unii

Zdravotnicky prostfedek

Nahlédnéte do navodu k pouziti nebo elektronického navodu
k pouziti

Vyrobce

Cislo modelu

§HEEE

Jedine¢ny identifikator zafizeni



i'sens
Bezpecnostni informace

Indikace k pouziti

Sluzba Sens365 je indikovana ke kontinualnimu monitorovani hladin glykémie
méfenim hladiny glukézy v intersticialni tekutiné u osob trpicich onemocnénim
diabetes mellitus ve véku 18 let a starsich. Sluzba Sens365 je uréena k pouziti
pacientlim, poskytovatellim péce a zdravotnickym odbornikdim s cilem

pomahat osobam s diabetem a jejich zdravotnickym odbornik(im pfi kontrole,
analyze a hodnoceni historickych tdajl o glykémii z kompatibilnich zafizeni na
monitorovani glykémie za Uc¢elem podpory efektivni kompenzace diabetu. Sluzba
Sens365 je dostupna jako webovy software (Webova aplikace Sens365) a jako
aplikace pro chytra zafizeni (Aplikace Sens365).

Webova aplikace Sens365 neni uréena k poskytovani klinickych rozhodnuti ani
k pouziti jako nahrada profesionalniho lékafského poradenstvi. Nez pacienti
provedou na zakladé informaci poskytovanych softwarem jakoukoli Iékafskou
interpretaci a Upravu Ié¢by, méli by se poradit se zdravotnickym odbornikem.
Zdravotnicti odbornici by méli dané informace pouzivat v kombinaci s dalSimi
relevantnimi klinickymi informacemi, které maji k dispozici.

Aplikace Sens365 predstavuje sekundarni zobrazovaci prostfedek, ktery umoznuje
domaécim uzivateldm a zdravotnickym odbornik(im vzdalené zobrazovat Gidaje

o glykémii od uZivatelll kompatibilnich zafizeni na monitorovani glykémie. Tento
software je ur€en vyhradné k poskytovani sekundarni urovné informaci a nemélo
by se od néj oCekavat, ze bude sdélovat a zobrazovat informace o glykémii

v redlném Case.

Dulezité informace pro uzivatele

e Abyste mohli pouzivat Sluzbu Sens365, musite si vytvofit Gcet i-SENS.

e Sluzba Sens365 je sekundarnim zobrazovacim prostfedkem pro systém
CareSens Air CGM a neni ur€ena k poskytovani rozhodnuti o Ié€bé ani
nema slouzit jako nahrada profesionalniho zdravotnického poradenstvi.
Sluzba Sens365 nezarucuje prijem udaji o glykémii uZivatele systému
CareSens Air CGM v redlném Case.

e Pred pouzitim Sluzby Sens365 je nutné si precist varovani a vystrahy
a poté je dusledné dodrzovat. Sluzba Sens365 se musi pouzivat v souladu
s pokyny v uzivatelské pfirucce.



1-Ssens
Varovani

UZivatelé systému CareSens Air CGM a jejich rodinni pfislusnici

a opatrovnici nesmi na zakladé idajd o glykémii ze sluzby Sens365
provadeét rozhodnuti o Ié¢bé. Kromé toho sluzba Sens365 nenabizi zadné
|ékarské poradenstvi a nesmi se k takovému Ucelu pouzivat. Abyste
mohli provést rozhodnuti tykajici se Ié€by, musite se poradit s odbornym
|ékarem.

Lékarske instituce a zdravotnicti odbornici by méli idaje poskytované
aplikaci Sens365 za ucelem rozhodnuti o 1é¢bé nebo analyzy pouzivat

v kombinaci s dalSimi dostupnymi klinickymi informacemi.

Bezpecnostni opatreni

10

Aby mohl uzivatel systému CareSens Air CGM odesilat své udaje

o glykémii svym poskytovatelim péce (rodinnym prislusnikim,
opatrovnikiim, lékarskym institucim, zdravotnickému personalu), musi
zapnout funkci sdileni. Pokud chté&ji poskytovatelé péce zobrazovat sdileny
obsah, musi si stahnout aplikaci Sens365 a spojit se s uzivatelem systému
CareSens Air CGM.

Aby mohla chytra zafizeni poskytovatell péce zobrazovat informace
sdilené uzivateli systému CareSens Air CGM prostrednictvim sluzby
Sens365, musi byt pfipojena k internetu.

Pokud je chytré zafizeni uzivatele systému CareSens Air CGM nebo
poskytovatele péce (rodinni pfislusnici, opatrovnici, Iékarské instituce,
zdravotnicky personal) vypnuté, v rezimu Letadlo nebo neni pfipojené

k internetu, nemusi dochéazet k odesilani ani prijmu tdajl o glykémii.
Poskytovatelé péce (rodinni prislusnici, opatrovnici, Iékafské instituce,
zdravotnicky personal) se mohou podilet na spravé Systému CareSens Air
CGM spolu s uzivatelem, subjektem aktivni regulace glykémie vSak musi
vzdy byt uzivatel senzoru.

Pokud poskytovatelé péce (rodinni prislusnici, opatrovnici, Iékarské
instituce, zdravotnicky personal) spojeni ukonéi, obsah odeslany
uzivatelem systému CareSens Air CGM jiz nebude mozné zobrazit.
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1 Seznameni
s webovou aplikaci
Sens365

Mechanismus fungovani

Tento produkt predstavuje software na sekundarni displej, ktery shromazduje

a uklada zpracované udaje o glykémii prostfednictvim systému i-SENS’ CareSens
Air CGM. Systém dokaze odesilat Udaje a zobrazovat informace na chytrych
zafizenich Android a iOS. Udaje o glykémii shromazdéné a zpracované systémem
i-SENS’ CareSens Air CGM Ize bezpe&né prenaset poskytovatellim péce (véetné
rodinnych pfislugnikd, opatrovnik(, lékarskych instituci a lIékarského personalu)
prostrednictvim Sifrovaciho protokolu Secure Sockets Layer (SSL) encryption
protocol.

11
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2 Doporucene
specifikace pro
webovou aplikaci
Sens365

Nasledujici systémy byly svymi vyrobci ovérfeny jako kompatibilni.

2.1 Doporuceny operacni
systém

O Poznamka

Je tfeba pouzivat operaéni systém spliujici doporuc¢ené specifikace. Spravné
fungovani webové aplikace Sens365 neni zaru¢eno u operacnich systém, které
nebyly ovéreny jako kompatibilni.

Doporuceny prohlize¢ Rozliseni

Google Chrome, Mozilla Firefox,

12 $Si
Microsoft Edge, Apple Safari 80 x 800 px nebo vySSi

OS (Operacni systém) Verze
Windows 10 nebo novéjsi
Mac OS 11 nebo nové&jsi

12
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3 Pouzivani webove
aplikace Sens365
(bézni uzivatele)

Muzete spustit webovou aplikaci Sens365 a monitorovat hodnoty glykémie
nameérfené aplikaci CareSens Air nebo pfijimacem. Abyste se mohli k webové
aplikaci Sens365 prihlasit, musite si vytvofit ucet.

Pouzivani rdznych funkci, které nabizi webova aplikace Sens365, zvysuje
ucinnost kompenzace diabetu.

Tato kapitola vam pomize:

Spustit webovou aplikaci Sens365 a pfihlasit se do ni.

Zobrazovat zpravy o glykémii a rozumét jim.

Sdilet své udaje o glykémii s poskytovateli péCe a profesionaly.

Pripojit pfijimac za G¢elem zobrazeni (dajl.

o K~ ® Db o~

Upravit osobni informace a spravovat Ucty i-SENS zménou nastaveni.

13
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3.1 Spusténi webové aplikace
Sens365

1 Otevfete prohlized a zadejte adresu URL webu Sens365.
URL: https://sens365.com
Kliknutim na tlacitko Za¢iname spustte webovou aplikaci Sens365.

2  Piihlaste se pomoci svého Uctu i-SENS.

e Pokud nemate ucet, vytvorte si jej. Kliknéte na moznost Vytvorit ucet
a provedte registraci tak, Ze ovéfite svdj e-mail, odsouhlasite pozadované
podminky pouzivani, zadate domovskou zemi a informace o uzivateli.

e | pokud se rozhodnete vyuzit prihlaseni pres socidlni sité, mliZete se
zaregistrovat pomoci Uctu i-SENS. V takovém pfipadé zvolte pfi pfihlaSovani
stejné prihlaSeni pres socialni sité.

e Pokud jste zapomnéli heslo nebo je potiebujete zménit, mizete heslo
resetovat kliknutim na moznost Zapomnéli jste heslo?.

Prastoso pomocto-matlorsadrsy

O Poznamka
V pravém hornim rohu zménte jazyk podle potreby.

14
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3.2 Porozumeéni domovské
obrazovce

Nasledujici tabulka popisuje zakladni informace zobrazené pii otevieni domovské
obrazovky webové aplikace Sens365 po prihlaseni.

g = Sens365

G Zorive.

0 ot
e
»

on

@ i T [ YoaT—

Nazev Popis

p<

e Zkratka na domovskou stranku Sens365: Prejde na
domovskou stranku Sens365.

o Seznam exportll reportu: Pridavani a sprava reportt
na seznamu exportovanych polozek.

e Oznameni: Kontrola protokold oznameni, jako jsou
seznamy pozvani a sdéleni.

o Profil: Zobrazeni informaci na profilu a zména
osobnich udajd.

@ | Horni oblast

15
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Nazev

Popis

Nabidka vlevo

e Zpréva: Analyza Udajd o glykémii zaznamenanych
béhem urcitého obdobi a kontrola stavu vasi
glykémie napfi¢ zpravami.

¢ Prijimac: Pfipojeni pfijimace za u¢elem nahravani
Udajl o glykémii.

o Uzivatelské nastaveni: Zobrazeni informaci na
profilu a zména osobnich udajl.

e P¥ipojeni: Sprava seznamu poskytovatelll péce.

e Podpora: Zobrazeni informaci, jako jsou Oznameni,
Casto kladené dotazy, Kontaktujte nas a Dodrzovani
predpisd.

e Banner Zkratky: Instalace aplikace Sens365 nebo
provedeni ovéreni zdravotnického odbornika.

Spodni oblast

e Zkratka na web i-SENS

e Podminky pouzivani

e Zasady ochrany osobnich Gdajl

e Zasady pouZivani souborll cookie
e Software pro nahravani

e Nastaveni jazyka

16
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3.3 Zobrazeni zprav

1 Kiiknutim na moznost B2 Zprava v levé horni nabidce otevrete obrazovku

Zprav.

2 Pomoci ikon v horni &asti zpravy mizete provadét nasledujici funkce.

Jan Novak Nasuﬁﬂevmu rozpéti

st @ 009
Nazev Popis
Nastaveni cilového | Zména cilového rozpéti glykémie zobrazeného ve
rozpéti zprave.
Obdobi Zména obdobi zobrazeni zpravy.

Kopirovani zpravy AGP jako textu.

&

UlozZeni, tisk nebo pfenos obsahu zpravy.

@0 OO e |«

&

Export obsahu zpravy do formatu pro Excel.

3 Na této strance mlzete kliknutim na nasledujici zpravy zobrazit souvisejici

informace.

e  Prehled, AGP, Porovnani, Vzorce, Trendy, Statistické udaje, Udalosti

17



i-sens Pouzivani webové aplikace Sens365 (bézni uzivatelé)

Prehled

Jsou zde uvedeny nasledujici metriky glykémie a kli¢ové informace, jako jsou
Udaje o inzulinu a Udaje senzoru pro zvolené obdobi.

Jan Novak  Nastaveni ciovéno rozpét

Pocotdnt:14 | B @
AGP  porowni  Vaoce Tendy  Stasickéddsle  Uddlost
o
@ ok Sowmbnisci Kaleodst
Velmi Vysok{

" . — |

" . Vysoka N =)
100

f— IC"— . =}

N |

Nizka

0 — _
Velmi Nizké - 8

Primérna denni glykémie

Ketonis
Ne Po Ot st & Pi So = -
Inzulin
> .
< v 5 O
0 o
> .
I v y
> : o 4 °
» .
. e e e
Denni &as v rozpétich (ednotia: %)
. . .
@ @ @
] -] o -]
@ ) ® @
-
@ L) (]
Ne. Po [ st ¢t Pa So
Cas aktivniho CGM Informace o zafizeni

Obdobi
N Nazev
Sériové cisto
B Kalenaat Posledni synchronizace
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Nazev

Popis

Cas v rozpétich

Uvadi procentni podil ¢asu, kdy byla béhem zvoleného

obdobi glykémie v jednotlivych rozpétich.

e Cil: Uvadi procentni podil ¢asu, po ktery zlstaly
hladiny glykémie v cilovém rozpéti.

¢ Nizka / Velmi Nizka: Uvadi procentni podil ¢asu, po
ktery byly hodnoty glykémie nizsi nebo mnohem nizsi
nez cilové rozpéti.

e Vysoka / Velmi vysoka: Uvadi procentni podil ¢asu,
po ktery byly hodnoty glykémie vy$si nebo mnohem
vy$$i nez cilové rozpéti.

Primérna denni

Uvadi prdimérné hodnoty glykémie pro zvolené obdobi

glykémie podle dne v tydnu.
Primérna o ., . . .
- Primérna hodnota glykémie za zvolené obdobi.
glykémie
" . Ciselna hodnota udavajici, nakolik se namérené hladiny
Smérodatna lykémie odchyluji od prliméru. Niz&i hodnota znamena
odchylka (SD) gy yurodp ' ’

Ze glykémie zUstava v konzistentnim rozpéti.

Indikator kontroly

Uvadi odhad hladiny glykovaného hemoglobinu (A1C) na

glykémie (GMI) zakladé prdmeérné hodnoty glukdzy pro zvolené obdobi.
Variabilita Procento (%o) v;v/poéitané \l/yo!f“zlem’ml srPérodatr.né )

lvkémie odchylky prumérnou glykémii, které predstavuje stupen
gy odchylky v naméfené glykémii béhem zvoleného obdobi.
Priimérna

hodnota ketont

Primérna hodnota ketont za zvolené obdobi.

Zobrazuje celkovou denni davku podaného inzulinu

Inzulin
podle typu.
Minimalni/
maximalni
Ivkémie podle Zobrazuje minimalni a maximalni glykémii podle Udalosti
3;;,'05“, - v rdmci Udajll namérenych prostfednictvim osobniho

(na zakladé udaju
z glukometru)

glukometru.

Denni ¢as
v rozpétich

Zobrazuje procento ¢asu v rozpétich podle dne v tydnu.

Cas aktivniho
CGM

Procento €asu, po ktery byla data CGM
shromazdovana, déleno celou dobou zpravy.

19



1-sens

Nazev Popis

Informace Zobrazuje informace o senzoru noSeném béhem

o zarizeni odpovidajiciho obdobi.

Glukézo- Oznaduje pomér hladin glykémie k hladinam keton(

ketonovy index
(GKI)

béhem zvoleného obdobi. Tento index se vyuziva
k monitorovani zdravotnich stav( souvisejicich
s diabetem, ketogennimi dietami apod.

Priimérné jidlo
za den

Udava primérny denni pfijem podle Ziviny pro zvolené
obdobi.

Priimérné cviéeni
za den

Udava denni primér doby cviceni pro zvolené obdobi
podle intenzity cviceni.

20



AGP

Ambulantni glykemicky profil (AGP) je zprava shrnuijici Udaje o glykémii
shromazdéna béhem konkrétniho obdobi za U¢elem zobrazeni zmén glykémie
v pribéhu dne. Mlzete zobrazit standardni zpravu AGP za vybrané obdobi.

I-sens

Prehled AGP Porovnani Vzorce Trendy Statistické Udaje Udalosti
Nastavenizpréy  © StncardiDC  Nizka m
R Gasaktnino co
Metriky glykémie
i Velmi Vysokd Pramérna glykémie
" Vysoka Indikator kontroly glykémie (GMI)
. [ !
= Nizké Variabilita glykémie
‘Ambulantni glykemicky profil (AGP)
Denni glykemickeé profily
T N| L v N
capturAGP!se
Nazev Popis
Nizké/vysoké prahové hodnoty Ize nastavit na
Nastaveni zprav standardy IDC (Mezinarodniho diabetického centra)
nebo uZivatelské nastaveni.
p Hodnoty glykémie shromazdéné béhem obdobi
Ambulantni b . . )
L . zobrazeni jsou shrnuty do 24hodinového profilu,
glykemicky profil . . o L
(AGP) kde se zobrazuje median (50 %) a rozpéti
percentilu.
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Nazev Popis

Denni glykemické

N Predstavuji obdobi od pllnoci do ptinoci.
profily
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Porovnani

i-sens

Zobrazeni grafli za dvé obdobi vedle sebe, které umozriuje porovnani zprav AGP

podle obdobi.

e Porovnani ¢asu v rozpétich

e Porovnani metrik glykémie (Variabilita glykémie, Smérodatna odchylka, GMI,

Prdmérna glykémie)
e Porovnani ambulantniho glykemického profilu (AGP)

Prehled  AGP Vzorce  Trendy  Statistické Udaje  Uddlosti

Vysoka

! Nizké
Velmi Nizka

Primarna glykémie mmol/L

Nostaveni zprév © Standardoc ik
Vst
o < >
- o
Eas v rozpétich
v=..... Vysoké v;..... Vysoka

Vysoka
ol

! Nizké
Velmi Nizkd

Metriky glykémie

Variabilita glykémie % -
Smérodatnd odchylka mmol/L a
Indikdtor kontroly glykémie (GMI) % -
Indikétor kontroly glykémie (GMI) mmol/mol -

Ambulantni glykemicky profil (AGP)

oY VvV V- . A A N

o
0000 0300 0600 0900 1200 1500 1800 2100 00:00

1 ® ) 2 2 2 %

o
0000 0300 0600 0900 1200 1500 1800 2100 00:00

Denni glykemické profily
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TWWTN N7 NS 77 V 'V VUV

PAVYAYSAWAT
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1200 1200 1200 1200 1200 1200 1200
2 2 2 2 2 30 1

1200 1200 1200 1200 1200 1200 1200
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LIV A A T il
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Vzorce

MUzete zobrazit denni grafy a informace o udalostech pro obdobi, kdy byly
hodnoty ve vybraném obdobi nizké (Nizka), cilové (Cil) a vysoké (Vysoka).

Prehled AGP Porovnani Trendy Statistické Udaje Udalosti

LY. vyska grafu ® 278 222 167 Auto

Primérns gykémie | Varabita gkémie | Ci

‘ Naks ‘ ysoks

00 01 02 03 04 05 06 07 08 00 10 T 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 00
® & Kalibrace

il o

il dido
[
© © Giykémio
© 3 inzuiin .
. Cviceni
‘ ]

Priméra giykémie | Varabita gykémie | Ci ‘N\xka ‘wm

" _

0 o1 02 03 04 05 06 07 08 00 10 T 12 13 W 5 16 1 1 1 20 2 2 23 00
® & Kaiibrace

{0 didlo  Sachariay " Bikoviny  Tuk

24



Trendy

i-sens

MuzZete zobrazit denni a tydenni trendy za vybrané obdobi. Zobrazuji se také

informace o udéalostech.

Piehled  AGP  Porovnani  Vzorce Statistické Udaje  Udalosti

T Fine Kdy2je vyS8inet Kdy2je nisSinez

¥ vyskagratu @z 022 Owmr OAw

Prdmernd giykémie

Tydenni

=»

Variabit glykémie ‘ a

o @ oivémie

© & Kalibrace
® © cykimie

® ) Inzulin

o © oiémie

‘ Nk

‘ ysoks

0ra7

G
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1-sens

Statistické udaje

Jsou uvedeny nasleduijici informace pro zvolené obdobi podle dne a hodiny:
o Cas v rozpétic

e Prlmérna glykémie

e Prdmérna variabilita glykémie

e Primérny Cas aktivniho CGM

Piehled AGP Porovnani Vzorce Trendy Statistické udaje Udalosti

ai Vysoké Vel Vysok " o
390 #39-100 G39-100 H>100 L3100 5139 G>139
Cas v rozpétic

Primérn glykémie

Priimémé variabilita glykémie

Priimémy Eas aktivnino CGM
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Pouzivani webové aplikace Sens365 (b&zni uzivatelé)

Udalosti

i-sens

UZivatelské uddlosti zadané béhem zvoleného obdobi se zobrazuji podle data

a pomoci filtrovani mlzZete zobrazit specifické udalosti.

Prehled  AGP  Porovndni  Vzorce  Trendy  Statistické Udaje

& Léky
& Léky
Glykémie
FT
o ey
. cvicent
o ey
© oykmie
@ Léky
i vao

@ Ly

@ ey
1 Jidio
i o
@® OCiykémie
@ Leky
. Glykémie
© okemie

PR

T e
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1-Ssens
3.4 Nastaveni

Zmeéna informaci na profilu

1 Pokud chcete zménit osobni informace, kliknéte vpravo nahofe na profil nebo
na moznost Uzivatelské nastaveni v nabidce vlevo.

Profil

¥
{
1§ ei

2 Upravovat je mozné nasledujici osobni tdaje:
e Jméno
e Pohlavi
e Datum narozeni

e Typ diabetu
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Sprava uctu i-SENS

Pokud chcete spravovat svij Ucet, kliknéte na moznost Pfejit do nastaveni tétu
i-SENS na obrazovce ,,Profil“.

P Kontrola podminek pouZzivani a zasad.
poskytovani sluzeb P P

Kdyz svlj ic¢et smazete, odstrani se véechny

Smazat tcet . % o -
informace, v€etné udaju o glykémii.

Jan Novak
@ watpon S
@ zrenitnesio S
@ svva suten onoraniy >
e Smiouva o poskytovéni siuzeb >
@ Smazat Uéet >
@ Odhlasit se >
¢. | Nazev Popis
© | Upravit profil Z(v)brazem’:'a aktualizace informaci zadanych
béhem registrace
@ | Zménit heslo Zména hesla na nové.
Sprava sluzeb Zobrazeni a odpojeni sluzeb spojenych
0 konektivity s aktualnim uctem.
o Smlouva o
(5]
0

Odhlasit se Odhlaseni od systému i-SENS a sluzeb.
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Sprava poskytovatelll péce

Své Udaje mlzete sdilet s poskytovatelem péce tim, Ze se s nim propojite. Pokud
chcete Udaje prestat sdilet, mizZete poskytovatele péce odpoijit a sdileni idajl
ukonit.

Pripojeni poskytovatele péce

1 Kliknutim na moznost Pipojeni se zobrazi seznam poskytovatell péce, ktefi
dostavaji vase sdilené udaje.

2 Nového poskytovatele péce pfipojite kliknutim na moznost Spojit se
s poskytovatelem péce.

3 Zadejte kod pro sdileni poskytovatele péce, ktery bude Udaje dostavat,
a kliknéte na tlacitko Ok.

4 Po zadani kédu pro sdileni musite odsouhlasit poskytovani idajd, abyste se
mohli s poskytovatelem péce propojit. Odsouhlaste pfislusné podminky.

5 Pokud je zadany sdileci kod platny, bude na seznam poskytovatell péce
pridana skupina.

Odpojeni poskytovatele péce

1 Pokud chcete odpoijit dfive pFipojeného poskytovatele pée, kliknéte na
moznost Odpojit.

2 KdyzZ se zobrazi pfekryvné okno s potvrzenim odpojeni, kliknéte na tlagitko
Ok. Sdileni s pfislusnym poskytovatelem péce bude odpojeno.
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3.5 P¥ripojeni prijimace

Pripojeni prijimace k pocitaci

1

Pokud chcete sluzbu Sens365 pfipojit k pfijimaci CareSens Air Receiver,
vyberte z nabidky vlevo moznost Prijimac.

¢ U neprihlasenych uzivatell ke tfeba kliknout na moznost Software pro
nahravani ve spodni ¢asti webové stranky Sens365.
(Neprihlaseni uzivatelé mohou pouzivat pouze funkci aktualizace softwaru
prijimace.)

Pokud neni software pro nahravani nainstalovan v pocitaci, nainstalujte podle
pokynu na obrazovce do pocitace software kompatibilni s vasim opera¢nim
systémem. Po dokonceni instalace kliknéte na moznost Obnovit vpravo.

Pokud neni pfijima¢ CareSens Air pfipojeny k pocitaci, pfipojte pfijimac
CareSens Air k poéitaci podle pokynli na obrazovce. Po dokonceni pfipojeni
kliknéte na tlacitko OK vpravo dole.

= Sens365

Pijimag

QO Poznamka
Dostupnost produktl se mize v jednotlivych zemich ligit. Blizsi informace vam
poskytne nejblizsi autorizovany prodejce.
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Popis obrazovky prijimace

Nasleduijici tabulka popisuje obrazovku, ktera se zobrazi, kdyz je pfijimac
CareSens Air pfipojeny k pocitaci a je nainstalovan software pro nahravani.

Prijimac¢
. 0\Mnrmac= 0 zafizeni
o 6 06 6
(8]
¢. Nazev Popis

) Informace
o zarfizeni

Zobrazuje informace o pfipojeném pfijimaci, jako
je nézev produktu, sériové ¢islo, ndzev modelu
a verze softwaru.

) Kontaktujte
podporu prijemce

Pokud mate béhem pouzivani pfijimace problémy
nebo otazky, vzneste dotaz. Pfi vznaseni dotazu
mUzete také prenést (idaje protokolu pfipojeného
prijimace.

softwaru

© | Cas synchronizace | Synchronizuje ¢as pfijimace s asem poditace.
@ | Resetovat prijimaé | Resetuje pfipojeny pfijimag.
. e Aktualizuje pfijimac¢ na nejnovéjsi verzi.
Aktualizace

e Tlacitko se aktivuje, pokud software
pfipojeného prijimace nema nejnové;si verzi.

Podrobnosti o
uzivateli

Zobrazuje informace uréeného uzivatele.

@ | Sprava dat

Nahraje Udaje ulozené v pfijimaci do webové
aplikace Sens365.
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i-sens

¢. Nazev Popis
Kontrola a Uprava obecnych nastaveni (jazyk,
© | Nastaveni format data, format ¢asu apod.) a nastaveni

notifikaci.
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i'sens
Prohlidka funkci prijimace

Nahravani udaju z pfijimace

1

3

Kontrola informaci o uzivateli pfipojeného pfijimace na obrazovce ,Pfijimac*.
Pokud neni ur€eny zadny uzivatel, kliknutim na moznost Vybrat uzivatele
urCete uZivatele.

eV pfipadé profesiondll viz 4.6 Vybér uzivatell prijimace*.

Kliknéte na kartu Sprava dat.
¢ Na karté Sprava dat se zobrazuje pocet datovych zaznam( ulozenych
v prijimaci CareSens Air.

Kliknutim na tlacitko Nahrat ve spodni ¢asti obrazovky nahrajete tdaje
z pfijimace CareSens Air do webové aplikace Sens365.

O Poznamka
Karta Sprava dat je viditelna pouze pro prihlasené uzivatele.

Kontaktujte podporu prijimace

1

34

Pokud mate béhem pouzivani pfijimace problémy nebo dotazy, kliknéte na
moznost Kontaktujte podporu pfijimace.

e Tlacitko se zobrazi pouze, kdyz je pro pfijimac vybran néjaky uzivatel.

Po napsani pfedmétu a obsahu zaskrtnéte moznost Odeslat Udaje

z protokoll pro zékaznickou podporu.

e Prenos Udajli z protokolu pfijimace je dostupny pouze prostfednictvim
moznosti Kontaktujte podporu prijimace.

Kliknutim na moznost Odeslat ve spodni ¢asti prekryvného okna dotaz
odeslete.



Pouzivani webové aplikace Sens365 (zdravotniéti odbornici) i-sens

4 Pouzivani webove
aplikace Sens365
(zdravotnicti
odbornici)

Zdravotnicti odbornici mohou monitorovat Udaje o glykémii sdilené uZivateli
senzoru prostiednictvim webové aplikace Sens365. Pokud chcete ve
webové aplikace Sens365 prepnout na U¢et odbornika, vyzaduje se ovéreni

a efektivnéjsi spravu udajl.
Tato kapitola vdm pomize:
1. Zobrazit seznam pfipojenych uzivatell senzoru a jejich zpravy.

2. Spravovat uZivatele senzoru a skupiny poskytovateld péce.
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4.1 Prepnuti na ucet odbornika

Ovéreni zdravotnického odbornika

1 Po prihlaseni kliknéte na banner rezimu zdravotnického odbornika ve spodni
¢asti nabidky vlevo.

= Sens365
&3 Zprava

B rrijmag

€3 Utivatelské nastaveni

2 Pripojeni

® Podpora ~
Oznameni
Casto kladené dotazy

Kontaktujte nas

Dodrzovani predpisi

2 Kdyz se zobrazi piekryvné okno Zadost o ovéreni zdravotnického
pracovnika, zadejte své jméno, ndzev nemocnice a oddéleni.
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3 Po zadani informaci pozadejte o ovéreni kliknutim na moznost Odeslat
zadost e-mailem.

% Zadost o ovéieni poskytovatele zdravotni péée

Zemé/oblast

bydlisté Ceskd republika)

*Jméno Jan Novak E-mail

“*Nézev nemocnice *Oddéleni

Zrusit Odeslat Zadost e-mailem

4 Po schvaleni zadosti bude odeslan e-mail a oznameni o dokonceni ovéreni.

5 Po ovéfeni se znovu pripojte k webové aplikaci Sens365 nebo kliknutim
na moznost Pouzit nyni v oznameni o dokonceni ovéreni prepnéte na Ucet
odbornika.
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4.2 Popis obrazovky odbornika

Nasleduijici tabulka popisuje zakladni informace zobrazené pfi otevieni domovské
obrazovky webové aplikace Sens365 po prihlaseni.

— Sens365

p<

Nazev

Popis

Horni
oblast

e Zkratka na domovskou stranku Sens365: Prejde na
domovskou stranku Sens365.

e Seznam exportl reportu: Pridavani a sprava reportli na
seznamu exportovanych polozek.

e Dashboard: Sprava pacient( jejich pfidavanim na
dashboard.

¢ Oznameni: Kontrola protokold oznameni, jako jsou
seznamy pozvani a sdéleni.

e Profil: Zobrazeni informaci na profilu a zména osobnich
udajd.

Nabidka
vilevo

¢ Moje skupina: Sprava skupin a kontrola seznamu
pfipojenych uzivatell senzoru v jednotlivych skupinach.

e P¥ijimac: Pripojeni pfijimace za U¢elem nahravani tdajt
o glykémii.

o Uzivatelské nastaveni: Zobrazeni informaci na profilu
a zména zakladnich nastaveni.

e Seznam pozvanek: Zobrazte si seznam pozvanek do
jinych skupin jako poskytovatel péce.

e Podpora: Zobrazeni informaci, jako jsou Oznameni,
Casto kladené dotazy, Kontaktujte nas a Dodrzovani
predpist.
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4.3 Popis obrazovky skupiny

Po vybéru skupiny ze seznamu vlevo se zobrazi seznam uzivatell senzoru
pfipojenych k dané skupiné.

Moje Skupina t potetdniiia | [ o) zobrazvéno;e é!ormge skupinach
Osobni udaje < e
[m} * Dashboard H
Jméno Pohlavi Datum narozeni Vék Typ diabetu Poz
0o * @ Muz 40 Diabetes 1. typu
o * & Muz 40 Diabetes 1. typu
o o & Muz 40 Diabetes 1. typu
[u] é é Muz a0 Diabetes 1. typu
OERINE
¢. |Ikona | Popis
(1) == Pouziti filtrd na seznam.
(2) + Pfidani uzivatele senzoru pomoci pfijatého kédu pro sdileni.
P3) = Pozvani uzivatell senzoru poskytnutim skupinového kédu pro
sdileni.
- ¢ N . ,
(4) H Uprava informaci uvedenych na seznamu.
o) i:? Pfidani uZivateld senzoru do Oblibenych. Zobrazeni véech
oblibenych uzivatelll na kartu Oblibenych.
06 S Pridani uzivateld senzoru na dashboard. Zobrazeni seznamu
pfidanych uzivateld kliknutim na dashboard v horni oblasti.
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4.4 Sprava skupin

Pridavani skupin

1

2
3

Kliknéte na ikonu : v seznamu skupin v nabidce vlevo a vyberte moznost
Pridat skupinu.

Zadejte nazev skupiny, kterou chcete pfidat.

Vytvori se skupina se zadanym nazvem.

Pozvani uzivatelt senzoru

1

Pokud chcete do skupiny pozvat uzivatele senzoru, kliknéte na ikonu
vpravo od nazvu skupiny a vyberte moznost Pozvat uzivatele senzoru.

Pokud se zobrazi prekryvné okno Pozvat uzivatele senzoru, zadejte nazev
skupiny, ktery se ma zamyslenému uZivateli senzoru zobrazit, a poté kliknéte
na tlagitko DalSi.

Zkontrolujte vytvoreny kéd pro sdileni a kliknéte na moznost E-mailova
pozvanka.

V e-mailové pozvance zadejte e-mailovou adresu uzivatele senzoru, kterého
chcete pozvat, a kliknéte na moznost Odeslat. Najednou miZete odeslat
maximalné 10 e-mailC.

Pozvani poskytovatell péce

1

40

Pokud chcete do skupiny pozvat poskytovatele péce, kliknéte na ikonu
skupiny a vyberte moznost Pozvat poskytovatele péce.

Kdyz se objevi pfekryvné okno Pozvat poskytovatele péce, zadejte e-mail
Uctu Sens365 poskytovatele péce, kterého chcete pozvat, a zvolte jeho
opravneéni.

Zkontrolujte bezpe€nostni opatfeni ve spodni ¢asti prekryvného okna Pozvat
poskytovatele péce a kliknéte na moznost Pozvat.
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4.5 Zobrazeni zpravy uzivatele

senzoru

1 Pokudve skupiné vyberete uZivatele senzoru, mizete pro vybraného
uzivatele senzoru zobrazit zpravu.

< Moje skupina
Jan NovaKk  Nastaveni cilového rozpéti

57 mmol/L A
Diabetes 1. typu

Pocet dni: 14 | BR®E&

2 Zobrazit miZete informace o daném uZivateli, jako je datum narozeni,
pohlavi, typ diabetu, identifikacni Cislo a pridéleny poskytovatel péce.

spojeného s uzivatelem.
4 Kiiknutim na ikonu . vystavite recept pro danou zpravu.

5 Podrobné informace o zobrazovani zprav viz ,,3.3 Zobrazeni zprav“.
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4.6 Vybér uzivatelu pfijimace
Abyste mohli spravovat Udaje z pfijimace, musi byt vybran uzivatel.

Prijimac¢

Informace o zafizeni
Piijimat CareSens Air 100
123456 101

CoM-R-001

Gassynchronizace  Resetovat pfijimaé

Zadin utivatel neni uveden, Vybrat utivatele

1 Kliknéte na moznost Vybrat uzivatele na obrazovce ,Prijimac*.
Pokyny k pfipojeni pfijimace viz ,3.5 Pfipojeni prijimace”.

2 Kdyz se zobrazi prekryvné okno, mizete vybrat uZivatele zplisobilého
k vybéru pro pfijima¢ z uZivatell senzoru pfipojenych v rdmci skupiny.
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Priloha A Zasady tykajici
se neaktivniho uctu

Zasady tykaijici se neaktivniho uétu sluzby
Sens365

Sluzba Sens365 prevadi uzivatele, ktefi sluzbu nepouzili 1 rok, na neaktivni Ucty.
Béhem tohoto procesu se osobni Udaje ukladaji samostatné a jsou bezpecné
chranéné. Samostatné uloZzené osobni Udaje se uchovavaji po dobu 1 roku

a pokud zakon nevyzaduije jinak, mohou byt zniceny.

Spole¢nost i-SENS poskytuje ¢lendim, u nichz se planuje deaktivace, informace
o datu planované deaktivace a poloZkach osobnich Gdajd ukladanych
samostatné, prostfednictvim metod, jako je e-mail, a to nejméné 30 dnd pred
prevedenim.

Pokud si neprejete, aby vas Gcet presel do neaktivniho stavu, pfihlaste se pred
prevodem ke sluzbé. Pokud vase osobni Udaje dosud nebyly po pfevodu ne
neaktivni Gcet zniGeny, miZete se také prihlasit, udélit souhlas, obnovit svij
neaktivni Ucet a sluzbu nadale pouzivat, jak je obvyklé.

Ochrana udaju uzivateld senzoru

e Osobni Udaje a citlivé informace uloZzené ve sluzbé Sens365 jsou Sifrovany.
Béhem prenosu dat zajistuje Sifrovaci protokol SSL (Secure Sockets Layer)
ddvérnost a integritu dat a chrani je tak pfed odposlechem a pozménénim.

e Pfistup k Gdajlim uZivatele senzoru pfidaného do skupiny je omezen tak,
aby je mohli zobrazit pouze na poskytovatelé péce, ktefi patfi do stejné
skupiny.
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Priloha B Technickeé
udaje

B.1 Vykonnost

Webovy prohlize¢: HS-FE-01

Nazev produktu Sens365

Kompatibilni
zdravotnické Systém CareSens Air CGM
prostredky

Komunikacni prostredi | Komunikacéni protokol HTTPS

e Doporuceny prohlize¢: Google Chrome, Mozilla
Firefox, Microsoft Edge, Apple Safari

Provozni prostredi e OS (Operacni systém) Verze: Windows 10 nebo
novéjsi, Mac OS 11 nebo novéjsi

e Rozliseni: 1280 x 800 px nebo vyssi

e Kontinualni hodnoty glykémie uzivatele
kompatibilniho lékarského zafizeni, vstupni
Udaje uzivatele (jidla, inzulin, cvieni apod.)

e Statistiky uZivatelskych udajl a zpravy vcéetné
glykémie uzivatele kompatibilniho lékarského
zarizeni

Predana a prijata data

44



I-sens

Kli¢ova vykonnost

e Poskytovatelé péce (rodinni pfislusnici,
opatrovnici, lékarskeé instituce) pouzivajici
aplikaci mohou ziskavat sdilené Udaje
prostfednictvim spojeni s uzivatelskou webovou
aplikaci uzivatele kompatibilniho Iékafského
zafizeni.

e Zobrazuje statistiky pro data uzivatele
kompatibilniho lékafského zafizeni a uklada
Zpravy.

e Zobrazuje kontinudlni hodnoty glykémie
uzivatele kompatibilniho Iékarského zafizeni
a vstupni data uzivatele.

Verze softwaru

Verze: 1.1.x
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B.2 Kyberneticka bezpecnost

Varovani tykajici se kybernetickych hrozeb

¢ Nainstalujte na své chytré zafizeni ochranu proti virlim nebo antivirovy
program, at se jedna o zarizeni se systémem Windows, Mac OS nebo tablet,
aby se predeslo pristupu Skodlivych programd k informacim na vasem
zafizeni.

¢ Pokud se vam nedafi od uzivatell senzoru ziskat tdaje o glykémii,
ackoli zadavate kod pro sdileni, zkontrolujte, zda byl Sestimistny sdileci
kod zadan spravné. Pokud dochazi ke stejnému problému i presto, ze
zadavate spravny sdileci kod, obratte se na oddéleni sluzeb zakazniklim
prostrednictvim webové stranky produktu, caresensair.com.

e Pokud jste odhlaseni z divodu pfihlasovani jiného zafizeni a o prihlaseni jste
se nepokouseli vy, zménte si heslo.

e Pokud vice nez pétkrat zadate nespravné heslo, pak si heslo resetuijte.

¢ Pokud jste svij uGet nepouzili déle nez rok, je Gcet neaktivni. Pokud je vas
Ucet neaktivni, musite jej znovu aktivovat.

e Pokud v souvislosti se sluzbou Sens365 dojde k incidentu z hlediska
kybernetické bezpecnosti, obratte se na nejblizsiho autorizovaného
distributora a kompetentni instituci.

* Pro bezpecny pfistup k internetu pfi pouzivani sluzby Sens365 pouzijte
ddvéryhodnou sit Wi-Fi (napfiklad doma nebo na pracovisti) nebo
zabezpecené pripojeni prostfednictvim renomované sluzby VPN.

Vyhnéte se pouzivani nezabezpecéenych verejnych siti Wi-Fi, véetné

siti poskytovanych v mistech, jako jsou domacnosti, restaurace, Skoly,
knihovny, hotely, letiSté nebo letadla. Tyto sité mohou postradat vhodné
bezpecénostni prvky a mohou potencialné vystavit aplikaci Sens365
kybernetickym rizikdim, jako je malware nebo neopravnény pristup.

Zabezpeceni tykajici se kybernetickych hrozeb

e Jakmile jsou prihlasovaci Udaje uzivatele ovéreny jako platné, je mu
vystaven token.

* Pro kazdy pozadavek se ovéfuje platnost tokenu a poté se zpracovava
oveéreni.

¢ K odesilani dat se vyuziva komunikaéni metoda SSL.

e K Sifrovani dat osobnich Gidaji se pouZiva Sifrovani AES a tato data se
ukladaji na DB.
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