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Niniejsza instrukcja obstugi ma na celu pomoc w prawidtowym korzystaniu z
aplikacji Sens365.

Aplikacja Sens365 taczy sie z uzytkownikami sensoréw systemu ciagtego
monitorowania glikemii CareSens Air (systemu CGM CareSens Air).

Przed uzyciem nalezy doktadnie przeczyta¢ niniejsza instrukcje obstugi i
przestrzega¢ wszystkich srodkdw ostroznosci.

L Uwaga

Przed uzyciem aplikacji Sens365 nalezy doktadnie zapoznac¢ sig z niniejsza
instrukcja obstugi.

Sens365 jest dodatkowa aplikacja dla systemu CGM CareSens Air i nie jest
przeznaczona do podejmowania decyzji dotyczacych leczenia ani do stosowania
jako substytut profesjonalnej porady medycznej. Sens365 nie gwarantuje odbioru
przez uzytkownika systemu CGM CareSens Air danych dotyczacych poziomu
glikemii w czasie rzeczywistym.
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Przed uzyciem

Ten produkt wykorzystuje wytacznie dane osobowe, na ktérych
gromadzenie uzytkownik wyrazit zgode.

Aby uzyskac szczegdtowe informacje na temat tego produktu, nalezy
skontaktowac sie z producentem lub odwiedzi¢ jego strone internetowa.
Nalezy sprawdzié, czy urzadzenie uzywane do uruchamiania
oprogramowania jest wigczone i podtaczone do sieci przewodowej/
bezprzewodowe;.

QO Uwaga

Wszystkie wymienione normy i przepisy obowiazuja na dzieri wydania
niniejszej instrukciji.

Firma i-SENS, Inc. starannie przygotowata informacje zawarte w niniejszej
instrukciji, aby byty jak najdoktadniejsze. Jednakze firma i-SENS nie
ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek btedy lub pominiecia zawarte w
instrukciji. Firma i-SENS moze bez powiadomienia wprowadza¢ zmiany w
produkcie opisanym w niniejszej instrukcji lub w powigzanych aplikacjach
programowych w celu zwiekszenia niezawodnosci produktu, ulepszenia
jego funkcji lub konstrukciji.

Niniejszy dokument jest chroniony prawem autorskim. Kopiowanie lub
modyfikowanie niniejszej instrukcji bez uprzedniej zgody firmy i-SENS jest
surowo zabronione.

Obrazy maja charakter pogladowy i stuzg wytacznie celom ilustracyjnym.
Rzeczywisty wyglad urzgdzenia oraz ekrany moga rézni¢ sig od
przedstawionych w niniejszej instrukcji.



i'sens
Objasnienia

Sposob oznaczania informaciji

W niniejszej instrukciji zastosowano nastepujace sposoby oznaczania, aby utatwié
zrozumienie jej tresci.

S .
posoby . Opls
oznaczania
Pogrubienie stosowane jest do oznaczania elementow
Pogrubienie graficznego interfejsu uzytkownika, w tym menu i

katalogow.

Cudzystowy sag stosowane do wskazywania stron, portali
i ekranow graficznego interfejsu uzytkownika.

»Odsytacze” stuzg do odwotywania sie do réznych sekcji

,Odsyt 2
sylacze tego dokumentu.

Pomoce wizualne w postaci grafk, ilustracji lub zrzutow
Pomoce wizualne  ekranu sg stosowane, aby pomdc czytelnikowi zrozumie¢
tekst.

Tabele stuzg do przedstawiania duzych ilosci danych w

Tabel
avele tatwym do odczytania formacie.

Dodatkowe opisy i wyjasnienia
Mozna sie do nich odnie$¢ w celu uzyskania informacji o wyjatkach i
ograniczeniach.

LO Uwaga

Wskazuje sytuacje referencyjne, na ktdre nalezy zwrdcié¢ uwage, a ktére moga
dostarczy¢ przydatnych informacji lub pomdc uniknaé niebezpieczenstwa
podczas korzystania z produktu.
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Komunikaty dotyczace bezpieczenstwa

W niniejszej instrukcji zastosowano nastepujace rodzaje komunikatow
bezpieczenstwa w celu ostrzezenia uzytkownika o sytuacjach, w ktérych nalezy
podja¢ srodki ostroznosci podczas korzystania z produktu:

A\ Ostrzezenie
Oznacza potencjalne niebezpieczenstwo, ktére moze spowodowac powazne
obrazenia lub $mier¢, jesli sie go nie uniknie.

/\ Przestroga
Oznacza sytuacje, ktéra moze skutkowac niewielkimi obrazeniami lub
uszkodzeniem mienia, jesli si¢ jej nie uniknie.

Definicje symboli
Symbole te dostarczaja nie tylko dodatkowych informacji o produkcie i jego
uzytkowaniu, ale takze o bezpieczenstwie.

Symbol  Opis

C€  znakcE

Upowazniony przedstawiciel we Wspdlnocie Europejskiej / Unii
Europejskiej

Wyréb medyczny
Zapoznaj sie z instrukcja obstugi
Producent

Numer modelu

§FERE

Unikalny identyfikator urzadzenia
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Wskazania do stosowania

Sens365 jest wskazany do ciggtego monitorowania poziomu glikemii poprzez
pomiar stezenia glukozy w ptynie $rédmigzszowym u 0s6b z cukrzyca w wieku
18 lat i starszych. Sens365 jest przeznaczony do uzywania przez pacjentéw,
dostawcow ustug medycznych i pracownikdw ochrony zdrowia, w celu
wspomagania oséb chorych na cukrzyce i ich lekarzy w przegladaniu, analizie
i ocenie historycznych danych dotyczacych stezenia glukozy pochodzacych z
kompatybilnych glukometréw w celu wsparcia skutecznego leczenia cukrzycy.
Sens365 jest dostepny jako oprogramowanie internetowe w chmurze (strona
internetowa Sens365) oraz jako aplikacja na urzadzenia inteligentne (Aplikacja
Sens365).

Strona internetowa Sens365 nie jest przeznaczona do stawiania diagnoz
klinicznych ani zastepowania profesjonalnej porady medycznej. Przed podjeciem
jakichkolwiek decyzji medycznych lub zmian w leczeniu na podstawie informaciji
dostarczonych przez oprogramowanie pacjenci powinni skonsultowac sie z
lekarzem. Personel medyczny powinien korzystac z tych informacji w potaczeniu
z innymi istotnymi dostepnymi danymi klinicznymi.

Aplikacja Sens365 to dodatkowe narzedzie umozliwiajace uzytkownikom
domowym oraz personelowi medycznemu zdalny wglad w dane dotyczace
stezenia glukozy pochodzace od uzytkownikéw kompatybilnych glukometréw.
Oprogramowanie to petni role wytgcznie dodatkowego zrédta informacji i nie
nalezy oczekiwaé, ze bedzie ono przekazywac i wyswietla¢ dane dotyczace
poziomu glikemii w czasie rzeczywistym.

Wazne informacje dla uzytkownika

e Aby korzysta¢ z Sens365, nalezy utworzy¢ konto i-SENS.

e Sens365 jest dodatkowa aplikacja dla systemu CGM CareSens Air i nie
jest przeznaczona do podejmowania decyzji dotyczacych leczenia ani
do stosowania jako substytut profesjonalnej porady medycznej. Sens365
nie gwarantuje odbierania w czasie rzeczywistym danych dotyczacych
stezenia glukozy uzytkownika systemu CGM CareSens Air.

e Przed rozpoczeciem korzystania z aplikacji Sens365 nalezy przeczytac
i zrozumie¢ ostrzezenia oraz srodki ostroznosci, a takze bezwzglednie
ich przestrzegaé. Sens365 musi by¢ uzywany zgodnie z instrukcjami
zawartymi w instrukcji obstugi.
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Ostrzezenia

Uzytkownicy systemu CGM CareSens Air oraz cztonkowie ich rodzin

i opiekunowie nie moga podejmowac decyzji dotyczacych leczenia

w oparciu o dane dotyczace stezenia glukozy uzyskane z Sens365.
Ponadto Sens365 nie oferuje zadnych porad medycznych i nie moze
by¢ wykorzystywany w tym celu. Aby podja¢ decyzje o leczeniu, nalezy
skonsultowac sie z lekarzem.

Przy podejmowaniu decyzji dotyczacych leczenia lub przeprowadzaniu
analiz placéwki medyczne i pracownicy ochrony zdrowia powinni
wykorzystywaé dane dostarczane przez Sens365 w potaczeniu z innymi
dostepnymi im informacjami klinicznymi.

Srodki ostroznosci

10

Uzytkownik systemu CGM CareSens Air musi wiaczy¢ funkcje
udostepniania, aby przesytaé¢ dane dotyczace stezenia glukozy cztonkom
rodziny, opiekunom prawnym, placowkom medycznym, personelowi
medycznemu. Jesli wymienione powyzej osoby i placéwki chca
przegladac¢ udostepnione tresci, musza pobrac¢ aplikacje Sens365 i
potaczy¢ sie z uzytkownikiem systemu CGM CareSens Air.

Urzadzenia mobilne oséb, ktére chca otrzymywac dane od uzytkownikéw
sensoréw musza mie¢ potaczenie z Internetem, aby mozna byto
przegladac informacje dotyczace uzytkownika systemu CGM CareSens Air
za posrednictwem aplikacji Sens365.

Jesli urzadzenie inteligentne uzytkownika systemu CGM CareSens Air

lub cztonka rodziny, opiekuna prawnego, placéwki medycznej, personelu
medycznego jest wytaczone, dziata w trybie samolotowym lub nie jest
potaczone z Internetem, dane dotyczace stezenia glukozy moga nie zostac
wystane lub odebrane.

Cztonkowie rodziny, opiekunowie prawni, placowki medyczne, personel
medyczny moga wspolnie z uzytkownikiem zarzadza¢ systemem ciagtego
monitorowania glikemii CareSens Air, jednak to uzytkownik sensora musi
zawsze by¢ podmiotem aktywnego zarzadzania poziomem glikemii.

Jesli cztonkowie rodziny, opiekunowie prawni, placéwki medyczne,
personel medyczny przerwa potaczenie, tresci przesytane przez
uzytkownika systemu CGM CareSens Air nie beda mogty by¢ przegladane.



1 Omodwienie aplikacji
Sens365

Mechanizm dziatania

Niniejszy produkt jest dodatkowym oprogramowaniem wyswietlajacym, ktore
zbiera i zapisuje dane dotyczace stezenia glukozy przetworzone przez system
CGM CareSens Air. System umozliwia przesytanie danych oraz wyswietlanie
informacji na urzadzeniach mobilnych z system Android i iOS. Dane dotyczace
poziomu glikemii zebrane i przetworzone przez system CGM CareSens Air firmy
i-SENS moga by¢ bezpiecznie przesytane do cztonkdw rodziny, opiekundw
prawnych, placowek medycznych i personelu medycznego za pomoca protokotu
szyfrowania Secure Sockets Layer (SSL).
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2 Instalowanie
aplikacji
Sens365

Aplikacje Sens365 i aplikacje CareSens Air mozna potaczy¢ w celu monitorowania
odczytow stezenia glukozy mierzonych przez aplikacje CareSens Air.

Do zainstalowania aplikacji wymagane sg nastepujace parametry techniczne
urzadzenia inteligentnego.

Zalecane parametry techniczne urzadzenia
inteligentnego

Aby zainstalowac¢ i korzystac z aplikacji na urzadzeniu inteligentnym, musza
zostac spetnione nastepujgce minimalne wymagania systemowe.

System Pamieé Pamiec
oyerac in Wersja Rozdzielczos¢é a Iik:c'i masowa
ety PIKaC plikacii
Android Android 8.1 360 x §40 pikseli 200 MB 900 MB*
lub nowszy lub wyzsza
i0S i0S 15.0 375 x ?67 pikseli 200 MB 890 MB*
lub nowszy lub wyzsza

* Kazdy dodatkowy uzytkownik sensora wymaga 820 MB wolnego miejsca.

12
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L Uwaga

Przed rozpoczeciem korzystania z aplikacji nalezy upewni¢ sie, ze
dostepna jest wytarczajgca ilos¢ miejsca na dysku. W przypadku braku
wystarczajgcej ilosci miejsca aplikacja moze nie dziata¢ poprawnie.

Przed zainstalowaniem aplikacji nalezy sprawdzi¢ minimalne wymagania
dla urzadzenia inteligentnego. Aplikacja moze nie dziata¢ prawidtowo w
przypadku aktualizacji systemu operacyjnego urzadzenia inteligentnego po
jej zainstalowaniu.

Liste urzadzen mobilnych, ktére pomysinie przeszty test zgodnosci, mozna
znalez¢ na oficjalnej stronie internetowej CareSens Air (https://caresensair.
com/content/compatibility). Aplikacja moze nie dziata¢ prawidtowo na
urzadzeniach inteligentnych, ktére nie zostaty przetestowane pod katem
zgodnosci.

Date i godzing mozna ustawi¢ automatycznie w menu Ustawienia
urzadzenia inteligentnego. Jesli data i godzina nie zostang ustawione
automatycznie, nalezy ustawic je recznie w przypadku podrézy do innej
strefy czasowej.

Nie nalezy instalowac¢ aplikacji na urzadzeniu inteligentnym,

ktérego zabezpieczenia zostaty naruszone w wyniku wtamania lub
nieautoryzowanej modyfikacji systemu. Aplikacja moze nie dziata¢
prawidtowo.

13
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Instalowanie aplikacji na urzadzeniu
inteligentnym

1 Uruchom sklep z aplikacjami.
e Nacisnij 5 , aby uruchomi¢ aplikacje Sklep Play na urzadzeniu
inteligentnym z systemem Android.

e Nacisnij (@), aby otworzyé App Store na urzadzeniu inteligentnym z
systemem iOS.

e Nacisnij , aby uruchomi¢ aplikacje AppGallery na urzadzeniu
inteligentnym Huawei.

QO Uwaga
Dostepno$¢ pobrania aplikacji moze sig rézni¢ w zaleznosci od kraju.

2  Wprowadz fraze ,Sens365” w pasku wyszukiwania.

3 Wybierz aplikacje Sens365 w wynikach wyszukiwania aplikaciji i nacisnij
Zainstaluj.
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3 Korzystanie z
aplikaciji

Aplikacje Sens365 mozna uruchomic na urzadzeniu inteligentnym i monitorowaé
odczyty stezenia glukozy zmierzone przez potgczony system ciggtego
monitorowania glukozy. Zrozumienie i wykorzystanie strzatki trendu trendu zmian
poziomu glikemii, zdarzen i wartosci kalibracji dostarczanych przez aplikacje
zwieksza efektywnos¢ zarzadzania cukrzyca.

Aby przesta¢ dane zapisane w aplikacji Sens365 na serwer w chmurze, nalezy
zalogowac sie po zarejestrowaniu konta. Po zalogowaniu sie do aplikaciji i
rozpoczeciu korzystania z systemu CGM CareSens Air mozna pobra¢ kopie
zapasowa danych nawet w przypadku utraty urzadzenia inteligentnego.

Ta sekcja pomoze:

1. Zarejestrowac sie i zalogowaé do aplikacji.

2. Wiaczy¢ udostepnianie danych dotyczacych stezenia glukozy za pomoca
aplikacji CareSens Air.

3. Skonfigurowac w aplikacji Srodowisko monitorowania glukozy uzytkownika
CareSens Air.

4. Nauczy¢ sie interpretowaé wartosci stezenia glukozy i trendy zmian
poziomu glikemii wyswietlane w aplikacji.

5. Zapoznac¢ sie z funkcjami dostepnymi w aplikacji i nauczy¢ sie z nich
korzystac.

/\ Przestroga

Usunigcie aplikacji na urzadzeniu inteligentnym, gdy jest ona uzywana, powoduje
utrate wszystkich danych zwigzanych z aplikacja. W przypadku koniecznosci
usuniecia aplikacji lub zmiany urzadzenia inteligentnego nalezy zsynchronizowacé
wszystkie wazne dane z serwerem w chmurze i utworzy¢ kopie zapasowa plikéw
na osobnym urzadzeniu pamigci masowej.

LO Uwaga

Urzadzenie inteligentne wymaga nastepujacych uprawnien do korzystania z

aplikacji Sens365:

e Android 13 lub nowszy: Powiadomienia (wymagane), Aparat (opcjonalnie)
Dla systemu Android ponizej wersji 13: Pamie¢ masowa (opcjonalnie)

e jOS: Powiadomienia (wymagane), Aparat (opcjonalnie)
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3.1 Logowanie

Aby korzystac z aplikacji Sens365, nalezy sie zarejestrowac i zalogowac¢. Podczas
rejestracji mozna przejs¢ weryfikacje za pomoca adresu e-mail lub skorzystac z
opcji Logowanie za pomoca serwiséw spotecznosciowych.

Dla nowych uzytkownikow

Jesli nie posiadasz konta Sens365, przejdz do ekranu ,,Utworz konto” na ekranie
»Zaloguj sie”, aby sie zarejestrowac.

1 Uruchom aplikacje Sens365 na swoim urzadzeniu inteligentnym.

2 Nacisnij Rozpocznij na ekranie startowym.

3 Wyswietlony zostanie ekran logowania do
i-SENS. Nacisnij Utwérz konto.

e Nawet jesli zdecydujesz sie skorzystac }sens
z opcji Logowanie za pomoca
serwiséw spotecznosciowych, mozesz
zarejestrowac sie za pomoca konta
i-SENS.

e Aby zarejestrowac sie przy uzyciu
opcji Logowanie za pomoca serwiséw
spotecznosciowych, wprowadz swdj kraj
zamieszkania i informacje o uzytkowniku
oraz zaakceptuj wymagane warunki.

Zaloguj sig

Nie pamietasz |
hasta?

Utwz konto

4 Przeprowadz? weryfikacje adresu e-mail.

()

Zaakceptuj wymagane warunki i nacisnij Ok.

6 Wpisz hasto i wszystkie wymagane informacje, a nastepnie nacisnij Ok.
Rejestracja zostata zakonczona.

16



Wczesniej zarejestrowani uzytkownicy

i-sens

Jesli posiadasz konto Sens365, zaloguj sie do Sens365 na ekranie ,,Zalogu;j sie”
uzywajac istniejacego konta.

1
2

Uruchom aplikacje Sens365 na swoim urzadzeniu inteligentnym.

Nacisnij Rozpocznij na ekranie startowym.

Wopisz adres e-mail i hasto, a nastepnie

nacisnij Zaloguj sie.

e Jesli zarejestrowano sie poprzez
Logowanie za pomoca serwiséw
spotecznosciowych, uzyj tego samego
konta, ktére wybrano w Logowaniu za
pomoca serwisow spotecznosciowych.

e Jesli dostepne sa istniejace dane, dane
z ostatniego roku zostang pobrane
automatycznie.

isens

Nie pamietasz |
hasta?

Jesli logowanie nie powiedzie sig, wykonaj nastepujace czynnosci.

e Jesli adres e-mail nie jest zgodny, oznacza to, ze adres e-mail nie zostat
zarejestrowany i nalezy zarejestrowac sie ponownie.

e Jesli hasto jest nieprawidtowe, nacisnij Nie pamietasz hasta?.

e Nie mozesz sie zalogowac, dopoki Twdj adres e-mail nie zostanie
zweryfikowany, nawet jesli wprowadzony adres e-mail i hasto sa
prawidtowe. Zaloguj sie ponownie po zakonczeniu weryfikacji adresu

e-mail.
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3.2 kaczenie z uzytkownikiem

sensora

Uzytkownik aplikacji Sens365 musi otrzymac kod udostepniania utworzony przez

uzytkownika aplikacji CareSens Air, aby uzyskac¢ dostep do udostepnionych

danych.

Mozliwy jest dostep do danych od wielu uzytkownikéw sensoréw, a dane sa
bezpiecznie przetwarzane przy uzyciu protokotu szyfrowania Secure Sockets

Layer (SSL).

Uzytkownik sensora i aplikacja Sens365 moga zostaé roztaczeni przez kazda ze
stron a po rozlaczeniu udostepnianie danych zostaje zakonczone.

Potaczenie danych uzytkownika sensora

1 Po uruchomieniu aplikacji Sens365 nacisnij {ﬁ} na dole ekranu gtéwnego.

2 Nacisnij Potaczenia.
3 Nacignij 2+ w prawym gornym rogu i
wprowadz otrzymany kod udostepniania.

¢ \Wygenerowany kod udostepniania
wygasa po 5 minutach. Jesli kod
udostepniania wygast, wygeneruj nowy.

¢ Instrukcje dotyczace generowania kodu
udostepniania znajdziesz w instrukcji
obstugi urzadzenia CareSens Air.

4 Po wpisaniu kodu naciénij przycisk Ok.
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Potacz nowego uzytkownika
sensora

Wprowadz kod udostepniania
ponizej.

140321




5 Przejrzyj opcje udostepniania w aplikaciji
CareSens Air, a nastepnie nacisnij Ok.
Uzytkownik sensora zostanie dodany do
Sens365.

e Opcije udostepniania, ktdre nie zostaty
skonfigurowane przez uzytkownika
aplikacji CareSens Air, sg wyswietlane
jako wytaczone.

i-sens

< Potacz nowego uzytkownika
sensora

Wybierz dane, ktére chcesz
otrzymywac od uzytkownika
sensora.

Odczyty stezenia glukozy i
wydarzenia
Otrzymuj odezyty stezenia glukozy | wydarzes

Ostrzezenia

Otrzymuj wszystkie ostrzezenia

©

6 Po pomysinym nawigzaniu potaczenia z sensorem w aplikacji CareSens Air
pojawi sie powiadomienie o nawigzaniu potaczenia z osobg lub placowka,
ktorej uzytkownik sensora chce przekazywac swoje dane.
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3.3 Omodwienie ekranu gtownego

Jesli dane uzytkownika sensora zostang prawidtowo odebrane, zostang one
wyswietlone na ekranie gtéwnym.
Na ekranie gtéwnym Sens365 wyswietlane sg dane dotyczace stezenia glukozy.

W gérnym menu mozna przejrzeé profil uzytkownika sensora wyswietlany
aktualnie na ekranie i monitorowa¢ powiadomienia dla wszystkich podtaczonych
uzytkownikéw sensoréw. Ponadto z poziomu dolnego menu Sens365 mozna
przej$¢ do ekrandw ,,Dziennik”, ,Potgczenia”, ,Raport” i ,Ustawienia”.

Stezenie glukozy i strzatka trendu na ekranie gtbwnym moga pomoc w
zrozumieniu stanu glikemii. Zrozumienie struktury i funkcji menu aplikacji
umozliwia wykorzystanie Sens365 do bardziej efektywnego zarzadzania cukrzyca.
Ta sekcja pomoze:

e Dowiedzie¢ sig, co jest wyswietlane na ekranie gtownym.

e Dowiedzie¢ sie, do czego stuzg ikony na ekranie gtéwnym.

e Sprawdzi¢ dane dotyczace stezenia glukozy uzytkownika sensora.
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Podstawowe informacje

Ponizsza tabela wyjasnia podstawowe informacije, ktore aplikacja Sens365
wyswietla w goérnej czesci ekranu gtéwnego.

Nr

lkona

Jan
Kowalski

®

0o

Jan Kowalski

Nazwa

Preferowana
nazwa
uzytkownika
sensora

Powiadomienie
o nowych
ogtoszeniach

Dziennik
powiadomien

Opis

Preferowana nazwa uzytkownika
sensora dostarczajgcego dane jest
wyswietlana na biezacym ekranie.

Jesli istnieje niezaznaczone
powiadomienie, zostanie wyswietlona
ikona. Nacisnij ikone, aby przejs¢ do
ekranu ,Ogtoszenia”.

Sprawdzanie powiadomien dla
wszystkich podtaczonych uzytkownikéw
SENSsorow.
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Menu dolne

W ponizszej tabeli objasniono ikony i funkcje dostepne w dolnym menu ekranu
gtéwnego.

Nr

©0 00

22

lkona

&3

:

©000o0

Nazwa

Strona
gtéwna

Dziennik
Potaczenia

Raport

Ustawienia

Opis

Nacisnij te ikone, aby wrécic¢ do ekranu gtéwnego
aplikaciji.

Wyswietla liste zdarzen zarejestrowanych przez
biezacego uzytkownika sensora.

Przetgczanie uzytkownika sensora w sekcji
Potaczenia.

Tworzenie raportu dla uzytkownika sensora.

Wyswietlanie lub edytowanie informacji w Profilu
uzytkownika.

Sprawdzenie listy uzytkownikéw sensoréw

i taczenie lub roztaczanie uzytkownikdw
SENSorow.

Sprawdzenie jednostki.

Konfiguracja Kodu dostepu i Wysokosci wykresu
(08Y).

Sprawdzenie sekcji Ogtoszenia, Skontaktuj sie z
nami, Pomoc i Informacje o aplikaciji.

Wiecej informacji na temat zmiany ustawien
mozna znalez¢ w sekcji ,3.5 Zmiana ustawien” .
Wiecej informaciji na temat aktualizacji aplikaciji
do najnowszej wersji mozna znalez¢ w sekcji
LAktualizacja aplikaciji”.



Korzystanie z aplikacji

i-sens

Dane dotyczace stezenia glukozy

Aplikacja Sens365 wyswietla biezgca wartos¢ stezenia glukozy, i strzatke trendu,
jak pokazano ponizej.

@

@

©

© 000

©

®__

Dzisiaj
810 PM

103 2

< ndz., 4 maja 2025

3 godz. 6 godz.

—O8

12 godz. (ELELLEN

mg/dL/min

>

3:25AM a
- 135
~ e, h
L~ S Ny e
Srednie stgZenie glukozy 122 maldL
Odchylenie standardowe 10 mg/dL
[ Zmiennosé glikemii 35,0 %
E:;:;“ Niski Cel Wysoki
2. 6. 88. 6.
19:35 19:30
Po kolacji Humalog HD
124 ga 1,0,

_a

W ponizszej tabeli wyjasniono sposdb wyswietlania danych dotyczacych stezenia
glukozy na ekranie gtéwnym.

Nr lkona Nazwa Opis
Czas ostatniego
o Dzisiaj z . I_ g' Data i godzina ostatniego
pomiaru stezenia ) L.
810 PM pomiaru stezenia glukozy.

glukozy
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Nr

© © © 6 o ®

)

24

lkona

103

22
mg/dL/min
a
)0
-

‘‘‘‘‘‘‘

Nazwa

Wartos¢ stezenia
glukozy

Strzatka trendu

Trend

Data wykresu

Jaki okres
obejmuje 0§ X
wykresu

Wyswietl
zdarzenia

Trend stezenia
glukozy (wykres)

Parametry
glikemii

Opis
Wyswietlany jest ostatnio
zmierzony poziom glikemii w
postaci liczby lub jednego z
ponizszych symboli.
e Niski: Nizszy niz 40 mg/dL
(2,2 mmol/L)
e Wysoki: Wyzszy niz 500 mg/dL
(27,8 mmol/L)
Wyswietlane jest biezace
tempo zmian stezenia glukozy
w poréwnaniu z poprzednim
pomiarem. Wiecej informaciji
na temat strzatki trendu mozna
znalez¢ w sekcji ,Strzatki trendu”.

Wyswietla zmiany w wartosci
stezenia glukozy w poréwnaniu
do poprzedniej wartosci stezenia
glukozy.

Wybierz date wykresu.

Wybierz przedziat czasu, ktory
ma wyswietla¢ o$ X.

Wyswietla, w postaci ikon,
zarejestrowane przez uzytkownika
zdarzenia powigzane czasowo z
wykresem stezenia glukozy.
Wyswietla zmiany stezenia
glukozy w wybranym okresie w
formie wykresu.

Wyswietla statystyki dotyczace

stezenia glukozy w wybranym

przedziale czasowym.

o Srednie stezenie glukozy,
odchylenie standardowe,
zmiennos$¢ glikemii, czas w
zakresach



Korzystanie z aplikacji
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Opis

Nr lkona Nazwa
@ . Zdarzenia
124 vya

Zdarzenia dodane w dniach,
ktérych data jest wyswietlana
na ekranie sg prezentowane w
kolejnosci od najnowszego.
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Strzatki trendu

Strzatka trendu pokazuije kierunek i szybkos$¢ zmian miedzy ostatnim odczytem
stezenia glukozy a drugim ostatnim odczytem.

Jest ona wyswietlana jako strzatka po prawej stronie ostatniego odczytu stezenia
glukozy na ekranie gtéwnym.

Strzatka Zmian w wartosci

trendu stezenia glukozy Opis
W ciggu ostatnich 30 minut stezenie glukozy
—) Stabilny wzrosto lub spadto o 30 mg/dL (1,7 mmol/L)

lub mniej.

Stezenie glukozy wzrosto o 31-60 mg/dL

Stopni Sni
OPMIoWo fosnie (1,7-3,3 mmol/L) w ciggu ostatnich 30 minut.

Ronie Stezenie glukozy wzrosto o 61-90 mg/dL
(3,4-5,0 mmol/L) w ciggu ostatnich 30 minut.
Stezenie glukozy wzrosto o ponad

Gwattownie rosnie 91 mg/dL (5,1 mmol/L) w ciagu ostatnich

30 minut.

Stezenie glukozy we krwi spadto o
Stopniowo spada 31-60 mg/dL (1,7-3,3 mmol/L) w ciagu
ostatnich 30 minut.

Stezenie glukozy spadto o 61-90 mg/dL

Spada (3,4-5,0 mmol/L) w ciggu ostatnich 30 minut.

Stezenie glukozy spadto o ponad 91 mg/dL

Gwattowni d
watlownie spaca (5,1 mmol/L) w ciggu ostatnich 30 minut.

«~ v ¢ = SN Y

llos¢ danych jest niewystarczajaca do
Nieznana obliczenia kierunku i szybkosci zmian
poziomu glikemii.
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3.4 Przeglad funkcji aplikacji

Uzytkownicy moga korzystac z réznych funkcji aplikacji Sens365 w celu
zarzadzania glikemig uzytkownika sensora. Dieta, aktywno$¢ fizyczna i
przyjmowanie insuliny przez uzytkownika sensora moga by¢ obserwowane wraz
ze zmianami w zdarzeniach i poziomach glikemii w celu poprawy stylu zycia i
planowania skutecznych metod leczenia.

Zapoznanie sie z tg sekcjg umozliwi:

Przetgczanie uzytkownika sensora.
Sprawdzanie historii powiadomien.
Sprawdzanie rejestru zdarzen uzytkownika sensora.

Sprawdzanie listy uzytkownikéw sensora i ustawianie warunkéw
powiadomien dla kazdego uzytkownika sensora.

Aktualizacje aplikacji do najnowszej wersiji.
Przegladanie odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania (FAQ) lub
samouczkéw w razie potrzeby.
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Przetaczanie uzytkownikow sensoréw

Aby przetaczy¢ uzytkownika sensora wyswietlanego na ekranie, dotknij 22

dolnej czesci ekranu gtéwnego.

Wykonaj ponizsze kroki, aby przetaczy¢ uzytkownika sensora.

w

1 Nacisnij 22 w dolnej czesci ekranu gtownego.
Wyswietlana jest lista aktualnie podtaczonych
uzytkownikéw sensora. O Jan Kowalski

Uzytkownicy sensorow

Kyle

Lando

Russell

Tom

Dodaj

O X
103 =

92>

120 -

120>

2 Po wybraniu uzytkownika z listy aplikacja wyswietli informacje dotyczace

danych wybranego uzytkownika sensora.

e Aby doda¢ nowego uzytkownika sensora, dotknij opcji Doda;j.
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Sprawdzanie historii powiadomien

Lista uzytkownikéw sensoréw umozliwia przetaczanie uzytkownika sensora
wyswietlanego na ekranie gtéwnym.
Mozna sprawdzi¢ historie powiadomien dotyczacych stezenia glukozy, sensora i
potaczenia z uzytkownikiem sensora.

Aby sprawdzi¢ historie powiadomien, wykonaj ponizsze czynnosci.

1

Nacignij £\ w prawym gérnym rogu
ekranu gtéwnego, aby zobaczy¢ dziennik
powiadomien.

Nacisnij v aby wyswietli¢ liste
powiadomien filtrowang wedtug typu
powiadomienia.

Nacisnij 2., aby wyswietli¢ liste
powiadomien filtrowang wedtug uzytkownika
sensora.

LO Uwaga
Powiadomienia dotyczace okreslonych sytuaciji sg wyswietlane w sposob
przedstawiony w ponizszej tabeli, gdy aplikacja jest zamknieta lub ekran

urzadzenia inteligentnego jest zablokowany.

Sytuacja Ekran

Gdy sensor uzywany przez
uzytkownika sensora zbliza sie do
konca okresu uzytkowania.

Powiadomienia

Jan Kowalski

265 mg/dL

Jan Kowalski

65 mg/dL

Tom

50 mg/dL

Jan Kowalski

+2,2 mg/dL/min
Tom

50 mg/dL

Jan Kowalski

@ Aktualna zywotnosé sensora - Jan v
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Sytuacja Ekran

Gdy sensor uzywany przez
uzytkownika sensora utracit wazno$é @ Adusine fywotnodé sensora - Jan Y

Sensor zostat odiaczony.

Gdy sensor uzywany przez
uzytkownika zakonczy proces

. ) Rozgrzewanie sensora zakoriczone - Jan
rozgrzewania Kowsak

Gdy sensor uzywany przez
uzytkownika nie ukonczyt procesu
rozgrzewania

@ Rozgrzewanie sensora zakoriczone ~
niepowodzeniem - Jan Kowalski

Sensor zostat odtgczony.

Gdy w sensorze uzywanym przez
uzytkownika wystapit btad @ Biad sensora - Jan Kawaekd v

Sensor zostat odiaczony.

Gdy wykryto anomalie sygnatu
sensora uzywanego przez
uzytkownika

@ Wykryto anomalig sygnatu - Jan Kowalski

Biezaca wartosé stezenia glukozy we krwi
moze byé tymczasowo niedokladna.

Gdy nastapita utrata sygnatu
miedzy sensorem uzywanym przez
uzytkownika a aplikacja

@ Utrata sygnatu sensora - Jan Kowalski v
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Sytuacja Ekran

Gdy stezenie glukozy uzytkownika
sensora jest nizsze niz ustawiony prog

., Bardzo niSki ” @ Bardzo niski - Jan Kowalski v
50 mg/dL

Gdy stezenie glukozy uzytkownika

sensora jest nizsze niz ustawiony prég

y Niski” @ Niski - Jan Kowalski v
65 mg/dL

Gdy stezenie glukozy uzytkownika

sensora jest wyzsze niz ustawiony

prég ,,WySOki” Z.GSV:V“y;I;k:-Jananalski v

Gdy stezenia glukozy uzytkownika

sensora sg wigksze niz ustawiony

, . Nagla zmiana - Jan Kowalski v
prog ,Nagta zmiana” :mmdumn

Gdy uzytkownik sensora zmienit opcje
UdOStQpniania @ Jen Kowalski v

Ustawienia udostepniania zostaly zmienione.

Gdy uzytkownik sensora zostanie
roz{aczony @ Jan Kowalski v

Polaczenie zostato przerwane.
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Przegladanie dziennika

Ekran ,Dziennik” wyswietla liste zdarzen zarejestrowanych przez uzytkownika,

ktérego dane sg aktualnie wyswietlanego na ekranie gtéwnym.

e Podczas podtgczania uzytkownika sensora nalezy ustawi¢ opcje
udostepniania danych dotyczacych zdarzen, aby wyswietla¢ zdarzenia
uzytkownika sensora.

Wykonaj ponizsze czynnoséci, aby sprawdzi¢ szczegdty zdarzen w dzienniku.

1 Naciénij & w dolnej czesci ekranu gtéwnego.
Zdarzenia zarejestrowane przez biezacego Jan Kowalski K
uzytkownika sensora sg wyswietlane na
ekranie ,,Dziennik”.

Glukoza Po kolacji

128 o

Ketony

D 2,0 e

Notatka

Insulina NovoMix 50
1,2,
=

2 Nacisnij zdarzenie, aby sprawdzi¢ jego szczegoty.

e W ponizszej tabeli objasniono ikony na ekranie ,,Dziennik”.

lkona Nazwa Opis

Wyswietlane sg wartosci wprowadzone przez
Glukoza uzytkownika sensora lub odczyty z urzadzenia
monitorujgcego stezenie glukozy oraz ikona positku.

Wyswietlane sg wartosci wprowadzone przez

G sy uzytkownika sensora lub wartosci ketonéw z
urzadzenia monitorujgcego poziom ketondéw oraz ikona
positku.
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Nazwa

Insulina

Kalibracja

Leki

Positek

Cwiczenia

Notatka

i-sens

Opis

Wyswietla nazwe i dawke wstrzyknigtej insuliny.
e Pomaranczowa ikona: ultrakrétkodziatajaca
o 76tta ikona: krétko dziatajaca

e Brgzowa ikona: mieszanka

e Zielona ikona: o pos$rednim czasie dziatania
e Ciemnozielona ikona: dtugo dziatajaca

Wyswietlana jest wartos¢ kalibracji wprowadzona
przez uzytkownika sensora.

Wyswietla nazwe i dawke leku przyjmowanego przez
uzytkownika sensora.

Wyswietla ilos¢ spozytych przez uzytkownika sensora
weglowodandw, biatka i ttuszczéw w gramach (g).

Wyswietla rodzaj i czas trwania ¢wiczen
wprowadzonych przez uzytkownika sensora wyrazony
w minutach.

Wyswietla notatki wprowadzone przez uzytkownika
sensora.
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Wyswietlanie raportu

Dane dotyczace stezenia glukozy uzytkownika sensora moga by¢ wykorzystywane
do tworzenia raportow i statystyk.
Sens365 oferuje funkcje zapisywania raportéw w formacie PDF.

Wykonaj ponizsze czynnosci, aby wyswietli¢ raport.

1 Naciénij [~] w dolnej czeséci ekranu gtéwnego.

2 Ekran ,Raport” zawiera przeglad danych

uzytkownika sensora, AGP, statystyki Jan Kowalski
godzinowe, statystyki dzienne i dane ¢ Przegiad N
statystyczne dotyczace stylu zycia z o

wybranego okresu.

Wysokie ryzyko | osoba starsza:
Cukrzyca typu 1

122 mg/dL.

76%
34 mmolfmol
10 mg/dL
350%

Bardzo wysoki 32%

i =

3 W zaktadce Okres wybierz pozadany przedziat czasowy, aby ponownie
wygenerowac raport lub statystyki dla tego okresu.
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3.5 Zmiana ustawien

Uzytkownicy moga korzystac z réznych funkcji aplikacji Sens365 w celu
zarzadzania glikemia uzytkownika sensora. Ekran ustawiert umozliwia
skonfigurowanie obszaru powiadomien dla kazdego uzytkownika sensora i
zaktualizowanie aplikacji do najnowszej wersji.

Ustawienia

A

92 Potaczenia

——— & Kod dostepu

t——— (4) Jednostka

Y| Wysoko$¢ wykresu

S\ Zarzadzanie danymi

{——— A Strona internetowa C...

[2) Skontaktuj sie z nami

(2) Pomoc

— &l Ogtoszenia

() Informacje o aplikaciji

900 990 990900 9 ©

O 8 92 909 %

W ponizszej tabeli opisano ikony i funkcje dostepne na ekranie ,,Ustawienia”.
Nacisnij {:o} w dolnej czesci ekranu gtdéwnego, a pojawi sie ekran ,Ustawienia”.

Nr lkona Nazwa Opis

o o Profi Mozna przegladac i edytowac informacje w
o profilu uzytkownika
e Mozna sprawdzic liste potaczonych
uzytkownikéw sensora.

e Mozna tagczy¢ lub roztaczaé uzytkownikéw

o Potaczenia sensora.

N\
e Mozna skonfigurowaé osobne
powiadomienie dla kazdego uzytkownika
sensora.
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Nr

©
(4]

®e 6 6 06 ©6 | ©

©
©

36

lkona

-
t)

>

AYNONRD)

Nazwa

Kod dostepu

Jednostka

Wysokos¢
wykresu

Zarzadzanie
danymi

Strona
internetowa
CareSens Air

Skontaktuj sie
z nami

Pomoc

Ogtoszenia

Informacije o
aplikacji

Opis

Mozna wigczy¢ blokade aplikaciji, konfigurujac
4-cyfrowy kod dostepu.

Wyswietla ustawiong jednostke.

e Ustaw maksymalng wartos¢ dla osi Y
wyswietlanej na wykresie.

e Mozna wybra¢ opcje Auto, 300 mg/dL
(16,7 mmol/L), 400 mg/dL (22,2 mmol/L)
lub 500 mg/dL (27,8 mmol/L).

e Mozesz sprawdzi¢ czas ostatniej
synchronizacji serwera.

e Synchronizacje mozna przeprowadzi¢
natychmiast, naciskajgc przycisk.

Nastgpi przekierowanie do strony internetowej
CareSens Air.

Mozesz skontaktowac sie z nami w przypadku
pytan podczas korzystania z aplikaciji.

Mozna przeglada¢ samouczki aplikacji oraz
odpowiedzi na najczesciej zadawane pytania
(FAQ).

Mozesz sprawdzi¢ ogtoszenia.

Wyswietlana jest aktualna wersja aplikacji.
Jesli na urzadzeniu inteligentnym uzytkownika
nie jest zainstalowana najnowsza wersja,

pod biezaca wersja wyswietlany jest przycisk
aktualizaciji.

Szczegodtowe informacije na temat aktualizacii
aplikacji do najnowszej wersji znajduja sie w
sekcji ,Aktualizacja aplikacji”.
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Edytowanie i sprawdzanie profilu

Informacje w profilu uzytkownika mozna wyswietla¢ lub edytowac.

1
2

Nacisnij {§} w dolnej czesci ekranu gtéwnego.

Nacisnij przycisk profilu w gérnej czesci
ekranu ,Ustawienia”.

: umozliwia zmiane zdjecia
profilowego.
Edytuj profil: umozliwia edycje imienia
i nazwiska, daty urodzenia, pfci oraz
numeru telefonu.
Edytuj informacje o potaczeniu: umozliwia
ustawienie wyswietlanej nazwy potaczonym
uzytkownikom sensora. Zmiany nie beda
miaty zastosowania do uzytkownikéw
sensoroéw, ktdrzy sg juz potaczeni.
Wyloguj sie: umozliwia wylogowanie
z aplikacji. Nie mozna wyswietli¢
informacji o koncie, gdy uzytkownik jest
wylogowany. Aby wyswietli¢ informacje
dotyczace istniejacego konta, konieczne
jest zalogowanie.

< Profil

o
—

Dane osobowe
Er
N
Data urodzeni
P
Nurmer telefo

Usuri konto Edytuj profil

Informacje o polaczeniu

P

Edytuj informacie o potaczeniy

Wyloguj sie
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Wyswietlanie listy uzytkownikoéw sensoréw

Mozesz sprawdzi¢ liste uzytkownikéw sensoréw oraz roztagczaé uzytkownikéw lub
skonfigurowa¢ warunki powiadomien.

1 Nacisnij {‘9} w dolnej czesci ekranu gtéwnego.

2 Nacisnij Potaczenia.
Zostanie wyswietlona lista aktualnie < Polqczenia
potaczonych uzytkownikdéw sensora.
Jan Kowalski
103 >
Kyle 02~
Lando
Y
Russell
120 >
Tom
120 -
Ustawianie uzytkownika sensora
Nacisniecie uzytkownika na Liscie uzytkownikéw sensoréw spowoduje
wyswietlenie okienka z ustawieniami.
e Mozna ustawi¢ nazwe uzytkownika
Jan Kowalski X

sensora.

/) Edytyj nazwe

e Mozna ustawi¢ typ cukrzycy.

e Mozna zmieni¢ ustawienia danych.

O Typ cukrzycy

e Mozna skonfigurowaé warunki
powiadomien.
Mozna skonfigurowac wysytanie
powiadomien oraz okresli¢ progi dla
poziomoéw Bardzo niski, Niski, Wysoki i

S\ Ustawienia danych

Ustawienia powiadomien

B

)
&)

Roztgcz

Nagta zmiana.

e Mozna roztaczy¢ uzytkownika sensora.
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Wyswietlanie sekcji pomocy

Mozesz sprawdzi¢ samouczki aplikacji oraz sekcje Najczesciej zadawane pytania
(FAQ).

1 Nacignij {5% na dole ekranu gtéwnego, a

nastepnie nacisnij Pomoc. < Pomoc
. NaCIénIJ SamOuczki, aby WyéWIthlé (1) samouczki
samouczki dotyczace aplikacji ® Nejczescie) zadawane pytania

udostepnione przez Sens365.

¢ Nacisnij Najczesciej zadawane pytania,
aby wyswietli¢ najczesciej zadawane
pytania i odpowiedzi w aplikacji Sens365.

Kontakt z nami

Podczas korzystania z aplikacji mozesz zadawac pytania lub przegladac historie
swoich zapytan.

1 Nacisnijj {0} na dole ekranu gtéwnego, a nastepnie nacisnij Skontaktuj sie z
nami.

2 Na ekranie ,Skontaktuj sie z nami” nacisnij

Nowe zapytanie. < Skontaktuj sig z nami
(3) Wik o
(& Zodpowiedzia v
@ Z odpowiedzig v

Nowe zapytani &
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3 Na ekranie ,Nowe zapytanie” wpisz tre$¢ zapytania i nacisnij przycisk Wyslij.

e Mozesz wpisac temat, tres¢ wiadomosci i numer telefonu oraz zataczyé
pliki. Adres e-mail jest wprowadzany automatycznie, a uzytkownik nie
moze go edytowac.

4 Nacisnij Ok w wyskakujacym okienku potwierdzajacym otrzymanie
zapytania.

Aktualizacja aplikaciji

Jesli najnowsza wersja aplikacji Sens365 nie jest zainstalowana na urzadzeniu
inteligentnym, informacja o tym zostanie wy$wietlona na ekranie ustawien.
Przejdz do sklepu App Store, aby pobrac i zainstalowaé najnowsza wersije.

Wykonaj ponizsze kroki, aby zaktualizowac¢ aplikacje Sens365 do najnowszej
wersji.

1 Nacisnij {é} na dole ekranu gtéwnego, a nastepnie nacisnij Informacje o
aplikaciji.

2 Nacisénij Aktualizuj teraz na ekranie

sInformacje o aplikacji”. < Informace o aplikacii
Opcja Aktualizuj teraz jest wtgczona tylko

wtedy, gdy dostepna jest nowa wersja .
aplikacii.

Aktualizuj§eraz
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4 Korzystanie z
aplikacji smartwatch

i-sens

Poziom glikemii odbierany przez urzadzenie inteligentne z aplikacja Sens365
mozna monitorowac za pomoca smartwatcha z aplikacja Sens365.

Ponizej przedstawiono parametry techniczne smartwatchy obstugujacych

instalacje aplikacji na zegarek.

Zalecane parametry techniczne

smartwatcha

Aby zainstalowac¢ aplikacje zegarka na smartwatchu i korzystac z niej, muszg by¢
spetnione nastepujace minimalne wymagania systemowe.

System Pamigé Pamig¢
oyerac - Wersja Rozdzielczosé a Iik:c'i masowa
il bt PIKacl aplikacii

Wear OS 3.0 lub 192 x 192 pikseli

100 MB 81 MB*
(Galaxy Watch) nowsza lub wyzsza
watchOS 9lub 324 x 394 pikseli

100 MB 81 MB*
(Apple Watch) nowsza lub wyzsza

* Kazdy dodatkowy uzytkownik sensora wymaga 0,1 MB wolnego miejsca.
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L Uwaga

42

Przed rozpoczeciem korzystania z aplikacji zegarka nalezy sie upewnic,

ze dostepna jest wymagana minimalna ilos¢ miejsca. W przypadku braku
wystarczajacej ilosci miejsca w pamieci aplikacja zegarka moze nie dziata¢
prawidtowo.

Przed zainstalowaniem aplikacji zegarka nalezy sprawdzi¢ minimalne
wymagania systemowe smartwatcha. Jesli system operacyjny
smartwatcha zostanie zaktualizowany po zainstalowaniu aplikacji zegarka,
aplikacja moze nie dziata¢ poprawnie.

Odwiedz oficjalna strone CareSens Air (https://caresensair.com/content/
compatibility), aby znalez¢ smartwatche, ktére przeszty nasz test
zgodnosci. Aplikacja moze nie dziata¢ prawidtowo na smartwatchach,
ktore nie zostaty przetestowane pod katem zgodnosci.

Podczas korzystania z smartwatcha z aplikacja Sens365 ostrzezenia
mozna otrzymywac na rézne sposoby.

Smartwatch komunikuje sie z urzadzeniem inteligentnym (telefonem), a nie
bezposrednio z sensorem.

Jesli smartwatch nie jest potaczony z urzadzeniem inteligentnym lub jesli
urzadzenie inteligentne nie jest potaczone z sensorem, na smartwatchu nie
beda wyswietlane ostrzezenia ani wyniki pomiaréw stezenia glukozy.
Upewnij sie, ze wiesz, w jaki sposob odbierane sg ostrzezenia po
potaczeniu ze smartwatchem.

Aby sprawdzaé alerty i wykrywac wibracje, nalezy zatozy¢ smartwatch.
Sprawdz ustawienia w urzgdzeniu inteligentnym, aby upewni¢ sig, ze
powiadomienia sg skonfigurowane tak, aby byty wysytane zaréwno na
urzadzenie inteligentne, jak i na smartwatch.

Nie wytaczaj ani nie blokuj powiadomien wysytanych przez aplikacje
Sens365.

Po wtaczeniu ekranu smartwatcha dane z aplikacji Sens365 sa
synchronizowane z urzgdzeniem inteligentnym. Zanim dane pojawig sie w
aplikacji zegarka, moze wystagpi¢ niewielkie opdznienie.


https://caresensair.com/content/compatibility
https://caresensair.com/content/compatibility

I-sens
4.1 Instalowanie aplikacji
smartwatch

Instalowanie aplikacji smartwatch na Galaxy
Watch

Instalowanie aplikacji na urzadzeniu inteligentnym

1  Uruchom Sklep Play na swoim urzadzeniu inteligentnym.
2 Wprowadz fraze ,Sens365” w pasku wyszukiwania.

3 Nacisnij Zainstaluj. Po zainstalowaniu na urzadzeniu inteligentnym aplikacja
zostanie automatycznie zainstalowana na smartwatchu.

LO Uwaga

o Jesli korzystasz juz z aplikacji mobilnej, aplikacje zegarka mozna
zainstalowac w sekcji ,Dostepne na innych urzadzeniach” na stronie
aplikacji w Sklepie Play.

e Aplikacje na zegarek mozna réwniez znalez¢ i zainstalowacé w sekc;ji ,,Inne
urzadzenia” lub ,,Zegarki” w sklepie Play.

Instalacja na smartwatchu

91 Uruchom Sklep Play na smartwatchu.
2 Wprowad?z fraze ,,Sens365” w pasku wyszukiwania.

3 Nacisnij Zainstaluj. Aplikacja zostanie zainstalowana na smartwatchu.
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Instalowanie aplikacji smartwatch na Apple
Watch

1 Wyszukaj fraze ,,Sens365” w sklepie App Store i kliknij Zainstaluj.

2 Uruchom aplikacje zegarka w iPhonie, na ktérym zainstalowano aplikacje
Sens365. Jesli aplikacja zegarka jest juz uruchomiona, zamknij jg i uruchom
ponownie.

3 Aplikacja Sens365 pojawi sie na liscie ,Dostepne aplikacje” w aplikacji
zegarka, a aplikacja zegarka zostanie automatycznie zainstalowana na
Twoim smartwatchu Apple Watch.

Instalacja moze potrwac kilka minut.
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4.2 Omowienie ekranu aplikacji

smartwatcha

Podstawowe informacje

W ponizszej tabeli przedstawiono podstawowe informacje wyswietlane na ekranie

aplikacji zegarka.

Galaxy Watch

4.0504:25

Jan Kowa... N

John Doe N

Nr lkona Nazwa
Nazwa

o Jan Kowalski uzytkownika
sensora

G Odswiez

Q@O

Apple Watch

4.05 04:25

Jan Kowalski 2

4.05 04:25

John Doe ¥

Opis

Nazwa uzytkownika sensora
udostepniajacego dane.

Zaktualizuj informacije
wyswietlane na ekranie o
najnowsze otrzymane dane.

45



isens

Nr lkona Nazwa Opis

Aplikacja zegarka wyswietla

e 103 a Dane dotyczace ostatnio otrzymang warto$¢
stezenia glukozy stezenia glukozy oraz strzatke
trendu.

Wyswietla stan potaczenia
o ()] Stan pofaczenia  Bluetooth miedzy urzadzeniem
inteligentnym a sensorem.

Czas ostatniego

© 050425 pomiaru
stezenia glukozy

Data i godzina ostatniego
pomiaru stezenia glukozy.

Wyswietla wartos¢ stezenia
glukozy ostatnio otrzymang
przez aplikacje zegarka w
postaci liczby lub jednego z
O 103 Poziom glikemii ~ Ponizszych symboli:
e Niski: Nizszy niz 40 mg/dL
(2,2 mmol/L)
e Wysoki: Wyzszy niz 500 mg/
dL (27,8 mmol/L)
Wyswietlane jest biezace
tempo zmian stezenia glukozy
w poréwnaniu z poprzednim
pomiarem.

o +2,2mg/dL/min Trend

L Wyswietla zmiany stezenia
w0 Trendy stezenia .
B lukoz glukozy podczas korzystania z
0200 0300 04:00 9 y sensora w postaci wykresu.
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4.3 Sprawdzanie powiadomien z
aplikacji smartwatcha

Gdy aplikacja jest zamknigta lub ekran smartwatcha jest zablokowany,
powiadomienia sg wyswietlane w zaleznosci od sytuacji, zgodnie z ponizsza
tabela.

L Uwaga

Sprawdz ustawienia w urzadzeniu inteligentnym, aby upewni¢ sie, ze
powiadomienia sg skonfigurowane tak, aby byty wysytane zaréwno na urzadzenie
inteligentne, jak i na smartwatch. Wyglad powiadomien rézni sie w zalezno$ci

od systemu operacyjnego smartwatcha, a dotkniecie powiadomienia umozliwia
wyswietlenie szczegdétowych informacji.

Sytuacja Galaxy Watch Apple Watch

Gdy sensor uzywany przez ©

Aktualna 2ywotnos..

uzytkownika jest bliski uptywu
terminu waznosci

Pozostata zy...

Gdy sensor uzywany przez ‘
uzytkownika utracit waznosc T

Gdy sensor uzywany przez
uzytkownika zakonczy proces
rozgrzewania

o f
Rozgrzewanie...

Gdy sensor uzywany przez
uzytkownika nie ukonczyt procesu
rozgrzewania

Gdy w sensorze uzywanym przez

Sensor zostal

uzytkownika wystapit btad cacion
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Sytuacja

Gdy wykryto anomalie sygnatu
sensora uzywanego przez
uzytkownika

Gdy nastapita utrata sygnatu
miedzy sensorem uzywanym przez
uzytkownika a aplikacja

Gdy stezenie glukozy uzytkownika
sensora jest nizsze niz ustawiony
prdg ,Bardzo niski”

Gdy stezenie glukozy uzytkownika
sensora jest nizsze niz ustawiony
prég ,,Niski”

Gdy stezenie glukozy uzytkownika
sensora jest wyzsze niz ustawiony
prog ,Wysoki”

Gdy zmiany stezenia glukozy

uzytkownika sensora sg wyzsze niz
ustawiony prog ,,Nagta zmiana”

Gdy uzytkownik sensora zmienit
opcje udostepniania

Gdy uzytkownik sensora zostanie
roztagczony
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Galaxy Watch Apple Watch

Wykryto ano...

&
Utrata sygnatu sen...
4.05 0425~

Utrata sygnat...
4050425

&4

Bardzo niski -...
50m,

70 mg/dL

&

Wysoki - Jan Kowal.

230 mg/dL

&

Nagla zmiana - Jan...

+2,2 mg/dL/min
Nagta zmiana...

Jan Kowalski

Jan Kowalski
Pola
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Dodatek A Najczesciej
zadawane pytania

Niniejszy rozdziat przedstawia sytuacje, ktére moga wystgpic¢ podczas
korzystania z Sens365 oraz sposoby postepowania w przypadku ich wystapienia.
Jesli zaistnieje jakakolwiek sytuacja, ktdra nie zostata przedstawiona w tym
rozdziale, lub jesli wystgpi problem, ktérego nie mozna rozwigza¢ samodzielnie,
nalezy skontaktowac sie z autoryzowanym dystrybutorem.

Sekcja ta pomoze:

e zidentyfikowa¢ przyczyny probleméw wystepujacych podczas korzystania
z Sens365,
e rozwigzac problemy wystepujace podczas korzystania z Sens365.

Android

Jak podtaczyé i aktywowaé Wi-Fi oraz transmisje danych
komorkowych, aby otrzymywaé odczyty stezenia glukozy i
powiadomienia od uzytkownikéw sensora?

Aby otrzymywac odczyty stezenia glukozy i powiadomienia od uzytkownikéw
sensoréw, wymagane jest potaczenie z Internetem. Jesli roztaczysz zaréwno Wi-
Fi, jak i transmisje danych komdrkowych, otrzymywanie danych od uzytkownika
sensora bedzie utrudnione i nie bedziesz w stanie wyswietla¢ odczytéw stezenia
glukozy ani otrzymywac¢ powiadomien.

Aby wiaczyé Wi-Fi:
1 Wybierz kolejno Ustawienia > Potgczenia.
2 Wiacz Wi-Fi.

Aby wigczyé transmisje danych komoérkowych:
1 Wybierz kolejno Ustawienia > Potgczenia.
2 Naci$nij Uzycie danych.

3 Wiacz funkcje Dane mobilne.
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Jak dziata funkcja powiadomien w aplikacji Sens365 i jak moge ja
wiaczyc¢?

Nalezy zezwoli¢ aplikacji Sens365 na otrzymywanie powiadomien na urzadzeniu
inteligentnym.

Aby wiaczy¢ powiadomienia:
1 Wybierz kolejno Ustawienia > Powiadomienia.
2 Nacisnij Powiadomienia aplikaciji.
3 Znajdz Sens365 na liscie aplikacji.
4 Witacz powiadomienia dla Sens365.
Dlaczego aplikacja Sens365 nie dziata prawidtowo?

Aby aplikacja Sens365 dziatata prawidtowo, nalezy zezwoli¢ na korzystanie

z trybu Nie przeszkadza¢. Przyznanie tego uprawnienia sprawi, ze zawsze
bedziesz otrzymywaé powiadomienia Sens365, nawet jesli ustawisz najbardziej
restrykcyjny poziom trybu Nie przeszkadzac.

Oto jak zezwoli¢ na uprawnienia trybu Nie przeszkadzaé:
1 Wybierz kolejno Ustawienia > Powiadomienia.
2 Wybierz opcje Nie przeszkadzaé¢ > Powiadomienia aplikacii.
3 Nacisnij Dodaj aplikacje.
4 Wybierz Sens365 i nacisnij Gotowe.
Dlaczego moje powiadomienia sg op6znione?

Tryb oszczedzania energii dezaktywuje dane w tle. Jesli tryb oszczedzania energii
jest wtaczony, powiadomienia moga byé opdéznione.

Aby wytaczy¢ tryb oszczedzania energii:
1 Przejdz do Ustawien.
2 Nacisnij kolejno Pielegnacja baterii i urzadzenia.
3 Nacisnij Bateria.

4 Wytacz Tryb oszczedzania energii.
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Dlaczego nie otrzymuje powiadomien, nawet gdy aplikacja jest
aktywna?

Korzystanie z funkcji Tryby i procedury moze dezaktywowac aplikacje, nawet gdy
jest wtaczona, i zatrzymac wszystkie powiadomienia z aplikacji Sens365.

Aby wytaczy¢ funkcje Tryby i procedury:
1 Przejdz do Ustawienia > Tryby i procedury.
2 Nacisnij tryb, ktory chcesz wytaczy¢, lub nacisnij ograniczenia uzytkowania
aplikacji i dodaj Sens365 do listy wybranych aplikacji.
Jak wylgczy¢ funkcje wstrzymywania aplikacji?

W systemie Android 10 lub nowszym wstrzymanie tymczasowo dezaktywuje
aplikacje. Uzycie funkcji Wstrzymaj w aplikacji Sens365 spowoduje zatrzymanie
wszystkich powiadomien. (Funkcja wstrzymania jest obstugiwana tylko na
telefonach z systemem Android z aplikacja Google Phone lub Android One).

Aby wytaczy¢ wstrzymanie aplikaciji:

1 Nacisnij i przytrzymaj aplikacje Sens365 na ekranie gtéwnym lub w
szufladzie aplikacii.

2 Nacisnij Wstrzymaj, aby edytowac funkcje pauzy.

iPhone

Co zrobié, gdy aplikacja Sens365 staje sie nieaktywna lub
przestaje otrzymywac powiadomienia z powodu ustawien czasu
przed ekranem?

Ustawienie przerwy w uzytkowaniu lub limitoéw aplikacji w ustawieniu ,,Czas przed
ekranem” moze tymczasowo wytaczy¢ aplikacje Sens365. Jesli ustawisz limity
aplikacji i czasu dla Sens365, mozesz nie by¢ w stanie korzystac¢ z aplikaciji lub
otrzymywac powiadomien.

Aby usuna¢ limity ,,czasu przed ekranem”, wykonaj nastepujace kroki:
1 Przejdz do Ustawien.
2 Nacisnij Czas przed ekranem.

3 Wytacz Czas bez urzadzenia lub Limity aplikacji badz dodaj aplikacje
Sens365 do listy Zawsze dozwolone.
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Jak wigczy¢ dostep do Internetu, aby otrzymywaé odczyty stezenia
glukozy oraz powiadomienia z aplikacji Sens365?

Aby otrzymywaé powiadomienia z aplikacji Sens365, nalezy potaczy¢ sie

z Internetem. Jesli nie ma dostepnej sieci Wi-Fi, wtacz transmisje danych
komérkowych. Jesli zaréwno potaczenie Wi-Fi, jak i transmisja danych
komdrkowych sa wytaczone, nie bedziesz otrzymywaé odczytéw poziomu
glikemii ani powiadomien od uzytkownikéw sensora. Jesli telefon lub operator
komdrkowy nie obstuguje jednoczesnej transmisji gtosu i danych (VoLTE),
potaczenie internetowe moze zostaé przerwane, a powiadomienia moga byé
opdznione podczas rozmow telefonicznych.

Aby wiaczyé Wi-Fi:
1 Wybierz kolejno Ustawienia > Wi-Fi.
2 Wiacz Wi-Fi.
Aby wigczy¢ transmisje danych komoérkowych:
1 Wybierz kolejno Ustawienia > Sie¢ komorkowa.

2 Wiacz Dane komorkowe.

Jak wigczyé powiadomienia w aplikacji Sens365?
Aby otrzymywac powiadomienia z aplikacji Sens365, nalezy wyrazi¢ na to zgode.
Aby wtaczy¢ powiadomienia:
1 Przejdz do Ustawien.
Nacisnij Sens365.

Nacisnij Powiadomienia.

H~ W N

Wiacz Zezwalaj na powiadomienia.

Dlaczego moje powiadomienia sg opdéznione?

W trybie niskiego zuzycia energii, jesli aplikacja nie jest otwarta i nie jest
wyswietlana na ekranie, aplikacja Sens365 moze nie dziata¢ w tle. Moze to
spowodowac opdznienie powiadomien.

Aby wytaczy¢ tryb niskiego zuzycia energii:
1 Przejdz do Ustawien.
2 Nacisnij Bateria.

3 Wytacz Tryb niskiego zuzycia energii.
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Dlaczego powiadomienia sg wyciszone w trybie Nie przeszkadzac i
jak wylaczy¢ ten tryb?

Tryb Nie przeszkadza¢ powoduje wyciszenie wszystkich powiadomien i zaleca
sie, aby z niego nie korzystac.

Aby wytaczy¢ tryb Nie przeszkadzac:

1 Przesun palcem w dét od prawego gérnego rogu ekranu telefonu, aby
otworzy¢ Centrum sterowania.

2 Nacisnij Tryb skupienia.
3 Wytacz tryb Nie przeszkadzac.

Uwaga

Czy istnieja jakies ograniczenia dotyczgce powiadomien z
aplikacji Sens365 w zaleznosci od trybu powiadomien urzadzenia
inteligentnego?

Powiadomienia z aplikacji Sens365 moga by¢ ograniczone w zaleznosci od
trybu powiadomien ustawionego na urzadzeniu inteligentnym. Jesli urzadzenie
inteligentne jest ustawione na tryb cichy, wibracje lub tryb nie przeszkadzaé,
powiadomienia dzwiekowe moga nie by¢ odbierane.

Z jakich powodow moge nie otrzymywac¢ powiadomien z aplikacji

Sens365 i jak mozna temu zaradzi¢?

Mozliwe przyczyny nieotrzymywania powiadomien sa nastepujace:

e gdy powiadomienia o bardzo niskim, niskim i/lub wysokim poziomie sa
wytgczone;

e gdy funkcja udostepniania danych jest wstrzymana;

e jesli powiadomienia z aplikacji Sens365 sg wytaczone w ustawieniach
urzadzenia inteligentnego;

e gdy wszystkie powiadomienia na urzadzeniu inteligentnym sg wytaczone w
jego ustawieniach;

e gdy nie ma potgczenia z Internetem;

e jesli serwer i-SENS nie dziata.

Jesli ktorykolwiek z powyzszych przypadkéw dotyczy Ciebie, zapoznaj sie

z odpowiednim rozwigzaniem w sekcji Najczesciej zadawane pytania, a

jesli problem nadal wystepuje, skontaktuj sie z najblizszym autoryzowanym

dystrybutorem lub punktem obstugi klienta.
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Inne

Dlaczego nie widze danych podtaczonego uzytkownika sensora?

e Sprawdz stan sieci urzadzenia inteligentnego.

e Przejdz do opcji Ustawienia > Potgczenia > Ustawienia danych i sprawdz stan
ustawien udostepniania uzytkownika sensora.

e Przejdz do opcji Ustawienia > Zarzadzanie danymi, a nastepnie nacisnij
Synchronizuj teraz.

Dlaczego nie moge potaczy¢ sie z uzytkownikiem sensora?

e Sprawdz stan sieci urzadzenia inteligentnego.

e Upewnij sig, ze poprawnie wprowadzono kod udostepniania, ktéry zostat
wygenerowany przez uzytkownika sensora, z ktérym prébujesz sie potaczyc.

e Sprawdz, czy wprowadzony kod udostepniania jest nadal wazny.
Wygenerowany kod udostepniania jest wazny przez 5 minut.

e Sprawdz, czy uzytkownik sensora, z ktérym sie taczysz, zostat dodany w
menu Ustawienia > Potaczenia.

Jak moge korzystaé z aplikacji Sens365 i importowa¢ istniejgce
dane na nowe urzadzenie inteligentne?

Aby korzystac z aplikacji Sens365 na nowym urzadzeniu inteligentnym, zainstaluj
i uruchom aplikacje Sens365 na nowym urzadzeniu, a nastepnie zaloguj sie

przy uzyciu tego samego konta i-SENS. Po pomysinym zalogowaniu zostanie
wyswietlona opcja importowania poprzednich danych i mozna pobraé dane z
wybranego okresu na nowe urzadzenie inteligentne. Odczyty stezenia glukozy

i trendy z poprzedniej aplikacji zostang wyswietlone na nowym urzadzeniu
inteligentnym.
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Dodatek B Informacje
techniczne

B.1 Wydajnos¢

1) Android: HS-MA-01

Nazwa produktu

Sens365

Kompatybilne
urzadzenia medyczne

e Nazwa produktu: System CGM CareSens Air
* Model: CGM-ST-002

Srodowisko
komunikacyjne

Protokot komunikacyjny: HTTPS

Srodowisko pracy

e System operacyjny urzadzen inteligentnych:
Android 8.1 lub nowszy

¢ Rozdzielczos¢: 360 x 640 pikseli lub wyzsza

¢ Wymagane parametry techniczne: Dotykowy
wyswietlacz LCD

Przesytane i odbierane
dane

* Przesytane w sposéb ciggty wartosci stezenia
glukozy uzytkownika ze zgodnego urzadzenia
medycznego, zdarzenia zarejestrowane przez
uzytkownika (positki, insulina, ¢wiczenia itp.)

e Statystyki danych uzytkownika i raporty
obejmujace poziom glikemii uzytkownika
kompatybilnego urzadzenia medycznego

¢ Powiadomienia dotyczace stezenia glukozy
uzytkownika kompatybilnego urzadzenia
medycznego (Bardzo niski, Niski, Wysoki)
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Najwazniejsze funkcje

o Wyswietla w sposéb ciaglty wartosci stezenia
glukozy uzytkownika otrzymywane ze zgodnego
urzadzenia medycznego oraz dane wprowadzone
przez uzytkownika.

o Wyswietla statystyki danych uzytkownika
zgodnego urzadzenia medycznego i zapisuje
raporty.

e Wyswietla powiadomienia dotyczace stezenia
glukozy uzytkownika z otrzymywane z
kompatybilnego urzadzenia medycznego.

e Cztonkowie rodzin, kuratorzy, czy instytucje
medyczne korzystajace z aplikacji moga
otrzymywac udostepnione dane, taczac sie
z aplikacjg uzytkownika kompatybilnego
urzadzenia medycznego.

Wersja
oprogramowania

Wersja: 1.0.x
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2) i0S: HS-MI-01

I-sens

Nazwa produktu

Sens365

Kompatybilne
urzgdzenia medyczne

e Nazwa produktu: System CGM CareSens Air
* Model: CGM-ST-002

Srodowisko
komunikacyjne

Protokét komunikacyjny: HTTPS

Srodowisko pracy

e iOS 15.0 lub nowszy
e Rozdzielczos¢: 375 x 667 pikseli lub wyzsza

¢ Wymagane parametry techniczne: Dotykowy
wyswietlacz LCD

Przesytane i odbierane
dane

Przesytane w sposéb ciggty wartosci stezenia
glukozy uzytkownika ze zgodnego urzadzenia
medycznego, zdarzenia zarejestrowane przez
uzytkownika (positki, insulina, ¢wiczenia itp.)
e Statystyki danych uzytkownika i raporty
obejmujgce stezenie glukozy uzytkownika
kompatybilnego urzadzenia medycznego

Powiadomienia dotyczace stezenia glukozy
uzytkownika kompatybilnego urzadzenia
medycznego (Bardzo niski, Niski, Wysoki)

Najwazniejsze funkcje

Wyswietla w sposdb ciaglty wartosci stezenia
glukozy uzytkownika otrzymywane ze zgodnego
urzadzenia medycznego oraz dane wprowadzone
przez uzytkownika.

Wyswietla statystyki danych uzytkownika
zgodnego urzadzenia medycznego i zapisuje
raporty.

Wyswietla powiadomienia dotyczace stezenia
glukozy uzytkownika kompatybilnego urzadzenia
medycznego.

Cztonkowie rodzin, kuratorzy, czy instytucje
medyczne korzystajace z aplikacji moga
otrzymywac udostgpnione dane, taczac sie
z aplikacjg uzytkownika kompatybilnego
urzgdzenia medycznego.

Wersja
oprogramowania

Wersja: 1.0.x
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3) Wear OS: HS-WA-11

Nazwa produktu

Sens365

Kompatybilne
urzadzenia medyczne

Nazwa produktu: System CGM CareSens Air
Model: CGM-ST-002

Srodowisko
komunikacyjne

Protokét komunikacyjny: BLE

Srodowisko pracy

Wear OS 3.0 lub nowszy
Rozdzielczos¢: 192 x 192 pikseli lub wyzsza

Wymagane parametry techniczne: Dotykowy
wyswietlacz LCD

Przesytane i odbierane
dane

Lista uzytkownikéw sensoréw potaczonych z
kompatybilnym urzgdzeniem medycznym.

Dane dotyczace stezenia glukozy uzytkownikéw

sensoréw potgczonych z kompatybilnym
urzadzeniem medycznym.

Powiadomienia o stezeniu glukozy uzytkownikéw

sensoréw potgczonych z kompatybilnym
urzgdzeniem medycznym.

Powiadomienia sensora dla uzytkownikow
sensoréw potaczonych z kompatybilnym
urzgdzeniem medycznym.

Powiadomienia o potaczeniu uzytkownikow
sensoréw potaczonych z kompatybilnym
urzgdzeniem medycznym.

Najwazniejsze funkcje

Wyswietla dane dotyczace stezenia glukozy
oraz wykresy dla uzytkownikéw sensorow
potaczonych z kompatybilnym urzadzeniem
medycznym.

Wyswietla powiadomienia o stezeniu glukozy
dla uzytkownikéw sensoréw potaczonych z
kompatybilnym urzgdzeniem medycznym.

Wersja
oprogramowania

Wersja: 1.0.x
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4) watchOS: HS-WI-11

I-sens

Nazwa produktu

Sens365

Kompatybilne
urzgdzenia medyczne

e Nazwa produktu: System CGM CareSens Air
* Model: CGM-ST-002

Srodowisko
komunikacyjne

Protokét komunikacyjny: BLE

Srodowisko pracy

e watchOS 9 lub nowszy
e Rozdzielczos¢: 324 x 394 pikseli lub wyzsza

¢ Wymagane parametry techniczne: Dotykowy
wyswietlacz LCD

Przesytane i odbierane
dane

e Lista uzytkownikéw sensoréw potgczonych z
kompatybilnym urzgdzeniem medycznym.

¢ Dane dotyczace stezenia glukozy uzytkownikow
sensoréw potgczonych z kompatybilnym
urzadzeniem medycznym.

¢ Powiadomienia o stezeniu glukozy uzytkownikdw
sensoréw potgczonych z kompatybilnym
urzgdzeniem medycznym.

e Powiadomienia sensora dla uzytkownikéw
sensoréw potaczonych z kompatybilnym
urzgdzeniem medycznym.

e Powiadomienia o potgczeniu uzytkownikéw
sensoréw potaczonych z kompatybilnym
urzgdzeniem medycznym.

Najwazniejsze funkcje

¢ Wyswietla dane dotyczace stezenia glukozy we
krwi oraz wykresy dla uzytkownikdw sensoréw
potaczonych z kompatybilnym urzadzeniem
medycznym.

¢ Wyswietla powiadomienia o stezeniu glukozy we
krwi dla uzytkownikéw sensoréw potaczonych z
kompatybilnym urzagdzeniem medycznym.

Wersja
oprogramowania

Wersja: 1.0.x
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B.2 Cyberbezpieczenstwo

Przestrogi dotyczace cyberzagrozen

60

Zainstaluj ochrone antywirusowa lub program antywirusowy na swoim
urzadzeniu inteligentnym, aby zapobiec dostepowi ztosliwych programéw
do informacji urzadzenia inteligentnego.

Jesli mimo wprowadzenia kodu udostepniania nie mozna odbiera¢ danych
dotyczacych stezenia glukozy od uzytkownikéw sensora, nalezy upewnic
sie, ze szesciocyfrowy kod udostepniania zostat wprowadzony prawidtowo.
Jesli pomimo wprowadzenia poprawnego kodu udostepniania problem
nadal wystepuije, nalezy skontaktowac sie z najblizszym autoryzowanym
dystrybutorem.

Jesli uzytkownik zostanie wylogowany z powodu zalogowania sig¢ innego
urzadzenia, nalezy zmieni¢ hasto, jesli to nie on prébowat sie zalogowaé.
Jesli nieprawidtowe hasto zostenie wprowadzone wiecej niz pie¢ razy,
nalezy je zresetowad.

Jesli konto nie byto uzywane przez ponad rok, staje si¢ nieaktywne. Jesli
konto stato sie nieaktywne, nalezy je ponownie aktywowad.

Jesli dojdzie do incydentu cyberbezpieczenstwa zwigzanego z aplikacja
Sens365, nalezy skontaktowac sie z najblizszym autoryzowanym
dystrybutorem i wtasciwym organem.

W celu zapewnienia bezpiecznego dostepu do Internetu podczas
korzystania z aplikacji Sens365, nalezy korzysta¢ z komérkowej transmisji
danych, zaufanej sieci Wi-Fi (np. w domu lub w pracy) lub bezpiecznego
potaczenia za posrednictwem renomowanej ustugi VPN.

Nalezy unika¢ korzystania z niezabezpieczonych publicznych sieci Wi-Fi,
w tym sieci dla gosci w takich miejscach jak domy, restauracje, szkoty,
biblioteki, hotele, lotniska czy samoloty. Sieci te moga nie posiadac
odpowiednich zabezpieczen, co moze narazi¢ Sens365 na zagrozenia
zwigzane z cyberbezpieczenstwem, takie jak ztosliwe oprogramowanie lub
nieuprawniony dostep.
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Bezpieczenstwo w obliczu zagrozen cybernetycznych

* Token jest wydawany uzytkownikowi, gdy jego dane uwierzytelniajace
zostang zweryfikowane jako prawidtowe.

Dla kazdego zadania weryfikowana jest waznosc¢ tokena, a nastepnie
przetwarzane jest uwierzytelnienie.

¢ Do wysytania danych uzywana jest metoda komunikacji SSL.

e Kodowanie AES jest uzywane do szyfrowania danych osobowych, a dane
sg zapisywane w bazie danych.
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